COOLtira v

mysleni

Vraj potrebujeme kritické myslenie.
Fake alebo nutnost?

Ak si myslite, Ze mladych l'udi je
tazké zaujat, skiiste im
porozpravat bombastické spravy o
tom, ako uteCenci znasilnuja Zeny.
Alebo o Rémoch, ktori ziju ako
krali na nas ukor. Ale viete Co,
ono vlastne stac¢i ukazat im
Sikovne upravenu fotku starsej
Zeny s vaznym vyrazom tvare,
avsSak bez vrasok a napisat k tomu
Sokujtci titulok o Zene, ktora sa
20 rokov neusmiala, aby nemala
vrasky. Vo vSeobecnosti je ich
online socialny Zivot tak
prepleteny s realnym, Ze ich casto
ani nenapadne pochybovat o
pravdivosti takychto informacii.
Vyspelé komunikacné technologie
dnesnej doby st rovnakym
prinosom, ako rizikom. Je malo
nastrojov, spésobov, priestoru,
podmienok... kde sa mladi l'udia
moOzu dozvediet a zaroven
presvedcit o tom, ako ich
prostrednictvom sprav moézu ich
autori zavadzat, az manipulovat s
ich nazorom a to az do tej miery,
Ze svoj Zivot a postoje podriadia
roznym, pokrivenym filozofiam.

Prva pozitivna sprava vsak je, Ze
oni naozaj chcti o tom diskutovat
a robia to radi.




Vdaka mnohym aktivitam, ktorym sa s mladymi 'udmi venujeme, vhimame potrebu o tychto
veciach s nimi hovorit. Dozvedief sa, ako to vnimaju, s ¢im treba u nich pracovat a nakol'ko
st ochotni uverif faloSnym spravam. Neformalne vzdelavanie, ktoré mladym I'udom pontika
bezpeCny a reSpektujlici priestor na vyjadrenie sa, je idealnym nastrojom, ako s nimi prebrat
tieto krehké hranice pravd, polopravd a 1zi.

,Myslenie je najtazsia prdca, akd existuje. To je
pravdepodobne dovod, preco tak malo F'udi mysli.*
Henry Ford

COOLtara v mysleni ma snahu
prihovorif sa mladym I'udom doverne a
na rovinu. Ukazaf im mozné rizika
nekritického prijimania informacii, no
najma sposoby, ako si kritické myslenie
osvojit a vyuzivat ho v kazdodennom
Zivote. Snazili sme vybrat a logicky
poskladaf také aktivity, ktoré mladych
I'udi budd bavif a zaroven si ich
prostrednictvom osvoja zrucnostiv
kritickom mysleni. Za akych okolnosti
tato informacia vznikla? Kto je autor?
Co sa skryva medzi riadkami a ¢o
priamo v nich?

Sviznym tempom, v dobrej atmosfére a
neformalnym sposobom prechadzame
niekol'kymi hodinami, ktoré za sebou
nechavaji uvedomelejSich a
vnimavejSich mladych aj dospelych. Tu
je pribeh nasej COOLtury v mysleni.
Budeme radi, ak sa inSpirujete a eSte
radsej, ak prejavite zaujem takéhoto
vzdelavania sa ztcastnit a d'alej potom
pracovat s mladymi F'ud'mi.

Zpcem |




Ako vznikla myslienka, o tom sme
hovorili. Hoci v poslednom cCase vznika
mnoho iniciativ, ktoré sa zameriavaju
na vychovu deti a mladych l'udi ku
kritickemu mysleniu, Casto sa opakuje
tema radikalizmu a extrémizmu. Tieto
st vsak len doésledkom chybania
zakladnej zruc¢nosti a to kritického
pohladu na akékol'vek informacie,
ktoré prijimame. Mladi 'udia st v
dosledku toho l'ahko ovplyvnitel'ni a
toto zneuzivaju prave spominane,
postojovo orientované skupiny l'udi,
ktoré potrebuju ziskavat 'ahko
ovladatel'nych priaznivcov.

Preto sme sa zamerali na podstatu a to
vediet sa kriticky pozriet na
akidkol'vek spravu, bez ohl’adu na jej
obsah. Stretavame sa s tym, ako
nedostatok kritického myslenia vedie
nielen k vytvoreniu spominanych
extréemistickych postojov, ale rovnako k
vytvaraniu predsudkov, Sikanovaniu, i
k vytvaraniu patologickych prejavov v
spravani, ako je sebaposkodzovanie,
poruchy prijmu potravy, ¢i inym,
latkovym a nelatkovym zavislostiam. A
to vSetko z jednoduchého dovodu:
nepatrame po tom, Ci je to skutocne tak,
ako nas informuji média, casto staci
profesionalne vyzerajtci text, kvalitné
fotografie alebo jednoducho —
dostatoCne presvedcivy pocet ,lajkov*.
Doévercivy a pohodlny mozog spokojne
stihlasi a informaciu odlozi do oddelenia
,VYBAVENE". Takto uloZené
informacie sa zahniezdia, zabyvaji a uz
len tazko sa nechame presvedcit, ze v
skuto¢nosti patria niekam inam. Casto
do kosa.

~Myslenie, rovnako ako
hra na husle alebo piano,
vyzaduje kazdodenné
cvicenie.*

Charlie Chaplin

Aj slovo COOL moze byt
vnimaneé z roznych

pohladov. Co znamena pre

mladych l'udi? Mainstream
alebo jedinecnost? Je pre
nich byt COOL pozitivne

alebo nie? A takto sa zacina
nasa diskusia o tom, ako
rozne dokazeme vnimat

jednu vec



COOLttra je vzdelavaci
program, ktory bude
vyuzivany v praci s

mladezou. Preto sme si
definovali
nasledujuce CIELE:

Udastnici budii:

- chapat vyznam a potrebu podpory kritického
myslenia,

- budt vediet definovaf a prezentovaft zakladné
pojmy,

- identifikovaf rizikové situacie v online prostredi,
aplikovat odovzdavané informacie,

- budti vediet, ako ziskané zruc¢nosti spojit s
potrebami mladych I'udi, s ktorymi pracuji a ako
aktivity v praci s nimi vyuzit.

Absolventi Skolenia vedia:

- aktivity a vzdelavanie mladych viest samostatne,

- prisposobit vzdelavanie viacerym ciel’ ovym
skupinam mladeZe podla veku,

- aktivity si vedia prispdsobif a na zaklade zrucnosti
a skusenosti, ktorymi disponujt v oblasti
neformalneho vzdelavania, vedia vytvarat nové,
flexibilne podl’a situacie a dynamiky skupiny,

- vedia reagovat na vzniknuté situacie a odpovedat
na otazky mladych l'udi, vyplyvajicich zo
vzdelavacieho programu.

- vedia mladym I'udom prezentovat vyznam a
potrebu kritického myslenia autenticky, ako nastroj
k vytvaraniu hodnot, zabraneniu negativneho vplyvu
médii na jednotlivcov i masy,

- vedia vyzdvihnat a prezentovaf a argumentovat
reSpektujici pristup k ostatnym ako dosledok
kritického pristupu k prijimanym informaciam.




Milady &lovek: AKy dopad ma vzdelavanie

- je vinimavej$i voci prijimanym na m]adyCh T'udi, ako

informaciam, k rozliSovaniu medzi : R -
e , sekundarnu cielovu
nimi, kritickému hodnoteniu

obsahu a overovaniu zdrojov, Skuplnlﬂ
- vie k téme zaujat postoj,

- ziskané kompetencie dokaze
prepojit s praxou a vyuzit v
kazdodennom Zivote a pri
rozhodovani

- pozna dopad nekritického
myslenia na spolo¢nost a jej vyvoj

- pri ¢itani, poctvani, pozerani sprav
rozpozna formulacie vyuzivané za
cielom Sirenia dezinformacii,
propagandy, nepriame titoky na
znevyhodnené skupiny

- pozna vyznam overovania
informacii dolezitost v spoloc¢ensko
- politickom kontexte

Ciel'ové skupiny vzdelavania su uréené nasledovne:

Pracovnici s mladezou, mladezZnicki Potreby: potencialni ucastnici pracuja v

veduci, pedagogovia, veduci mladeznickej organizacii, vykonavaja

neformalnych skupin ako primarna priame aktivity s mladymi Il'udmi, bud

cielova skupina vzdelavania.

Vzdelanie: Specifické vzdelanie program
nevyzaduje

Skdsenosti: icastnik Skolenia musi mat
skusenosti so vzdelavanim mladych
I'udi, so zakladnymi kompetenciami v
neformalnom vzdelavani mladeze, aby
bol schopny po absolvovani Skolenia
vzdelavat mladych F'udi danej vekovej
skupiny.

maju stale kolektivy mladych l'udi, alebo
spolupracuju so skolami, Skolskymi
zariadeniami, ¢i neformalnymi
skupinami mladych l'udi, pripadne sami
realizuju vzdelavacie programy a tento
typ bude pre nich rozsirenim pdsobenia
alebo doplnenim uz existujticej
problematiky, s ktorou pracuju.

,Sme vysledkom nasho myslenia.*

Buddha



Akym oblastiam sa COOLtdra venuje?

Vzdelavanie je rozdelené do niekol'kych blokov, ktoré na seba nadvazuju.

Atraktivnosf ttmy nam pomaha udrziavat zaujem tcastnikov a vhodnymi

aktivitami si ho udrzime az do konca

1. Praca s informaciami:

Je dolezité zistit, aktl tiroven
kritického myslenia maji nasi
Gcastnici. Ci dospeli, ¢i dospievajuci.
Preto ich na zaciatku prekvapime
doveryhodne sa tvariacou fake
spravou a nechame ich trochu sa
zapotit pri jej analyze. Vyhodou je, ze
internet je plny vhodnych materialov,
ktoré moézZeme pri tychto aktivitach
vyuzif. Zistime, ¢i nasi acastnici vedia
identifikovat typické znaky
podozrivych sprav. Tato tvodna
aktivita vyborne poslizi na vtiahnutie
do témy a vzbudenie zaujmu.
Odportcame prizvukovat kazdodenné
riziko, ktoré z prijimania takychto
sprav vyplyva.

Vyuzijeme neformalne met6dy:
icebreakery, prednasku, prezentaciu,
brainstorming, diskusiu, pracu v
skupinach

2. Ako spravne citat spravy?

Ciel'om tohto bloku je vysvetlit
tcastnikom hlavné pojmy, s kKtorymi sa v
ramci tejto témy stretavame. Patri k nim
hoax, dezinformacia, manipulacia,
konSpiracia, propaganda. Na
konkrétnych pripadoch vysvetlime, ako
sa spravne pytat, ¢o je dolezité si vSimaft a
ake su typické znaky podozrivych sprav.
Problematiku pribliZime bliZSie
prostrednictvom konkrétnych aktivit,
zameranych na analyzu sprav. Pri tejto
aktivite nam s dospelymi pomozZe praca
nemeckého filozofa Hansa Georga
Gadamera, ktory tvrdil, ze kazda sprava
sa sklada zo Styroch sucasti, ktoré
mozeme prehladne zobrazit v Stvorci (vid
priloha). Pre nizSie vekové skupiny si
tato aktivitu méZeme zjednodusSit
kladenim otazok bez Gadamerovho
Stvorca. Teoriu bohato prepletame
praktickymi aktivitami, dacastnici pracuja
v skupinach, analyzuja vopred
pripravené spravy podl'a postupov, o
ktorych sme rozpravali skor.

Vyuzivame vyhradne realne priklady z
online prostredia, pricom tému si mozZeme
prisposobit podl'a skupiny, s ktorou
pracujeme.

Tento blok ukon¢ime zhrnutim témy,
predstavime konSpiracné média, navod
na to, ako kriticky prijimat spravy
zosumarizujeme v niekol'kych jasne
formulovanych bodoch.



3. Stereotypy a predsudky ako
dosledok nekritického prijimania
informacii

V poslednej tematickej Casti
programu sa zameriame na suvis
medzi nedostatkom kritického
myslenia a vytvaranim si stereotypov
v mysleni. U¢astnici si uvedomia, aké
I'ahké je bez dostatku informacii o
sprave, ktort ¢itame skiznut az k
predsudkom a vytvoreniu si
skresleneho postoja k danej téme.
Dolezitym momentom Vv tejto téme je
vysvetlenie aktualnych tém,
rezonujucich v spolocnosti a to je
radikalizmus a extrémizmus u
mladych l'udi, sympatizovanie so
skupinami, ktoré vyznavaju tieto
hodnoty a populisticky ociernuja
rozne skupiny obyvatel'stva. Na
vhodnych prikladoch a spdésobom,
ako sme analyzovali iné spravy v
predchadzajtcich témach, ukazeme,
7e aj v tomto pripade zohrava rolu
schopnost kriticky mysliet a
neddverovat bezhlavo vSetkému, s
¢im ostatni stihlasia. Nechavame
vela priestoru na diskusiu a
prijimame d'alSie tipy na aktivity k
tejto téme. Kazdé vikendové Skolenie
s pracovnikmi s mladezou a mladymi
Iudmi s roznymi skiisenosfami je
prinosom a zdrojom dalSich
prikladov dobrej praxe.

Z pcem

V stcasnosti sa so vzdelavanim v
problematike I'udskych prav
stretavame v mnohych podobach.
Nechceme COOLtlGru zamerat
vyslovene na problematiku
predsudkov, no chceme poukazat na
priamy savis s potrebou vzdelavania a
vychovy v oblasti kritického
myslenia. Preto aj aktivity, zvolené v
tejto Casti, sa zameriavaji na
sprostredkovany, nepresny prenos
informacii v kontexte medzifudskych
vztahov, poukazujic najma na tie
skupiny l'udi, ktoré st najcastejSimi
obefami spolocenskych predsudkov.

Vyuzivané met6dy: rolové hry,
diskusia, braunstorming, prezentacia,
praca v skupinach

Techniky: videoprojektci, praca s
flipchartom, praca s vopred
pripravenymi podkladmi,
improvizacia v zavislosti od skupiny
(vid priloha)

To, ako Gcastnici pochopili tému a vedia
ju aplikovat, overime praktickym
testom/kvizom.




Ake su reakcie nasSich ucastnikov?

Obsah skolenia je veI'mi dobre
struktdrovany, ma plynuly drive, cvicenia

a témy st konkrétne, praktické a

podnetné. Program je produktivny,

vyborne poskladany, téma je aktualna a
doblezita, je mozné rozdelitf ju na menSie
celky.

Samotné aktivity st hravé, inSpirativne a
vyuziteI'né v praci s mladeZzou, vhodne a
konkrétne vybraté k jednotlivym témam. Na
skoleni boli pritomni pracovnici s mladezou
aj mladi I'udia (mladeZnicki veduci), ¢o obe
skupiny ocenili pre vzajomné dopliianie sa
vo vnimani a sposobe myslenia.

Mladi F'udia, ktori boli nasledne ticastnikmi uz aplikovaného vzdelavacieho programu
vel'mi vitali ttmu, hravé aktivity a najma bezpe¢ny priestor a zaujem o ich nazory.
Ocenili prostredie mimo Skoly, asi najviac (a to sa nam potvrdilo uz mnoho krat) ich
zaujali rolové hry, kde mali zaujem zahrat si vSetky roly. Pojmy, aj cela filozofia
demagdbgie pre nich nebola nova, no mali o nej len priemerné vedomosti a takmer
Ziadne zrucnosti v kritickom mysleni. Jednoducho povedané — boli ochotni déverovat
vymyslenym, 1Zzivym spravam, ktorych cielom bolo vyvolat negativny postoj voci
konkrétnym skupinam obyvatel'stva. Po praktickych cviceniach prejavili zaujem
dostat sa viac do hibky témy a objavovat stale nové zdroje.

Vizia COOLtary:

Overeny a podla potrieb cielovej skupiny upraveny vzdelavaci program COOLtura v mysleni
bude akreditovanym programom, kedy absolventi ziskaji osvedcenie Ministerstva skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR. Podl'a reakcii prvych tc¢astnikov vzdelavania vidime v COOLttre
vel'ky potencial. Tak nejako vSetci vieme, Co tie pojmy znamenaja a o je to kritické myslenie a
preco je potrebné. No po aktivnom vikende, plnom aktivit, diskusii, informacii, najdeme
mnozstvo novych pojmov, stvislosti, zdrojov, ktoré nam otvoria d'alSie dvere ku kritickému
mysleniu a hlavne ich otvoria mladym I'udom. Vzdelavanie bude otvorené a verejné.

Sme stresna organizacia pre subjekty poskytujice informacné a poradenské sluzby pre mladez.
Preto chceme podporovat kritické myslenie, dbveryhodné a overené informacie a ich zdroje.

V budticnosti chceme pracovat s pracovnikmi Skolskych zariadeni, najma Centier voI'ného casu
a Skolskych internatov, pripadne prisposobif vzdelavaci program ich potrebam a nasledne ho o
tento modul rozsirit.



Priloha:
Odporidcané aktivity, ktoré sme zaradili do programu:

UZ icebreakery alebo ,lamace 'adov* sme vybrali podla ich zamerania, na prenos a
prijimanie informacii. Napriklad:

STYRI ROHY:

Priprava: Cisté papiere, pera, indoor — outdoor — podl'a rozhodnutia lektora, dostatok
priestoru na to, aby sa tcastnici mohli rozdelif na Styri skupiny v protilahlych Styroch
rohoch (stacia pomyselné)

Pravidla a priebeh: Lektor rozda papiere. U¢astnici svoj papier nepodpisuji. Napi$u o
sebe 4 tvrdenia, pricom tri musia byt pravdivé a jedno je loz. Lektor nasledne papiere
pozbiera. Po precitani Styroch anonymnych tvrdeni od i¢astnika majui ostatni tipovat,
Kkto to napisal.

Styri rohy st o¢islované podla jednotlivych tvrdeni. U¢astnici sa rozmiestiiuji podl'a
toho, o ktorom tvrdeni st presvedceni, Ze je loz. Priklad: ak si myslite, Ze tvrdenie C. tri
je loz, postavte sa do rohu ¢. tri. Nasledne acastnik, o ktorom je rec, objasni, ktoré z
tvrdeni bola skutoCne loz. Takto sa striedaju vSetci tiCastnici.

V pripadne, Ze potrebujeme aktivitu skratit, i¢astnici piSu tvrdenia pod svojim menom
a tipovanie na zaciatku vynechame.

Stivis s témou: je to icebreaker, no da sa premostit na tému s tym, Ze sa spytame
ucastnikov, ¢i bolo pre nich 'ahké urcif pravdivost tvrdeni. S najvacsou
pravdepodobnosfou odpovedia, Ze nie - vtedy uzavrieme aktivitu, Ze a predsa to ¢asto
robime v kaZzdodennom zivote — spoliechame sa na vlastné domnienky, hadame
skutoc¢nost a na zaklade toho sme schopni vytvorit si nazor.

Pri vacsej skupine mézZeme rozdelif na dve podskupiny, pricom potrebujeme druhého
lektora, ktory bude viest druhti skupinu.

V pripade, Ze mate malo casu, alebo nemate priestor, mdéZeme to nahradit jednoduchym
TELEFONOM:

Pravidla a priebeh: U¢astnici sa postavia do kruhu, alebo zostant sediet, ten, ktory sedi
na kraji, ,,posle“ poSepky spravu spolusediacemu, a ten zas dalSiemu, spravu si takto
postupne poslua vsetci a posledny ju povie nahlas. Pravdepodobne z povodnej vety
vzniklo hatlanina, pripadne nieco Gplne iné, ako prvy tcastnik.

Suvis s témou: Aj tto aktivitu mo6zeme jednoducho premostif na tému workshopu:
prijimané informacie sa k nam casto dostavaji uz pozmenené, na nieco sa cestou
zabudne, a naopak, niekto nieco prida a vznika blud, zavadzajtca, nepravdiva
informacia, pripadne vytrhnuta z kontextu, dostava tplne iny vyznam.



Medzi energizery, alebo icebreakery mozeme zaradif aj hru STOLICKY.

Popis: Gcastnici vytvoria kruh so stolickami.

Pravidla: Podstata je v tom, Ze stoliciek musi byt o jednu menej, ako l'udi, ktori hru hraju.
Budu si postupne vymieniat miesta a jeden vzdy zostane stat. Ti, ktorych sa bude vymena
tykat, nemo6zu zostat na svojom mieste.

Priebeh: Lektor stoji v strede a ako prvy vyzyva (napr): ,,Vymenia sa vsetci ti, ktori nosia
okuliare* Ucastnici sa snaZia ¢o najrychlejsie najst si nové miesto. Ten, ktory to nestihne
a zostane staf, pokracuje vo vyzyvani: ,,Vymenia sa vSetci, ktori prisli na Skolenie
vlakom!“

Hru hrame priblizne tak dlho, kym sa vacsina Gcastnikov nevymeni, alebo podl'a
uvazenia. Na konci vysvetlime stvis s témou:

Suvis s témou: Kazdy z nas moze byt sticastou skupiny, ktora sa odliSuje od ostatnych,
ako vidite, aspon na chvil'u. Preto skor, ako budeme rozmysl'at o odliSnostiach inych F'udi
negativne, hl'adajme, ¢o vSetko mame spoloc¢né. Vyvarujeme sa tak vytvaraniu si
predsudkov — teda domnienok, zakorenenych postojov k urcitym spolocenskym javom,
alebo skupinam l'udi, s ktorymi sa stotoZnujeme napriklad preto, lebo rovnaky postoj

maja nasi blizki, ¢i skupina l'udi, ktori nam ni¢im imponuja.
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Praca s informaciami
AKko spravne Citat spravy

Pracujeme s ¢clankami/spravami, ktoré mozeme bezne vidief na internete, vyuzivame ako
priklad realne existujice a dokazatel'ne konspiracné média.

Ako priklady vyberame:

Zarucene overené: www.zaruceneoverene.sk

alebo Cesky portal: www.ac247.cz

No kazdy z l'udi, ktori pracuja s informaciami a témou kritického myslenia sa urcite stretol s
materialom, ktory sa k tejto aktivite da vyuzit.

Ciel'om tohto tematického bloku je vysvetlit zakladné terminy a naucit sa ich
identifikovat, uvidzame v skratke stru¢né charakteristiky, hlavné znaky, ktoré povazujeme
za kl'icové. S tymi nasledne buda lektori pracovat:

HOAX vs. SPAM: je dobré, aby I'udia poznali rozdiel medzi tymto ¢asto pouzivanymi
pojmami:

Hoax: poplasna sprava, casto emocionalne podfarbena, ktorej cielom je Sirit klamlivé,
zavadzajlce informacie, pricom sa casto skryvaju za realne udalosti, aby vyzerali
doveryhodnejSie. Hlavnym znakom je vyzva na dalSie Sirenie, vacsinou apelujtica na to, aby
ste takto varovali vSetkych svojich priatefov. D6vody na jeho Sirenie m6ze mat autor rozne,
od zvedavosti sledovat, ako dokaze jedna sprava spustif lavinu dezinformacii, od zameru
niekomu uskodit tym, zZe sa snazi o nom rozsirovat nepravdivé informacie.

AKo sa branit: podozrivé spravy nikdy nesirte dalej. Overte si zdroj. Spravu nahlaste
odporticanym sposobom (kliknite na moznost ,nahlasit spravu s podozrivym obsahom®).
Existuje stranka www.hoax.sk, ktora stistred'uje rozSirované hoaxy. Aj tu si mozete overit, Ci
sa tam sprava, ktora je vam podozroova, nachadza. A moZete ju tam poslat. Odbornici, ktori
sa tejto problematike venuji, vam to budua vediet potvrdit.

Spam: nevyziadana posta, vacsinou s reklamnym, komer¢nym charakterom, vyuzivana ako
najlacnejsi marketingovy nastroj pre predajcov tovaru, ¢i poskytovatel'ov sluzieb.

AKko sa branit: , nezverejnujte na internete svoju adresu, pripadne je zverejnite v tvare
sjozkobodkamrkvicajednazavinasgmailbodkask®. nepovol'ujte zasielanie reklamnych e-
mailov automaticky, vzdy si skontrolujte, co potvrdzujete. Vac¢Sina e-mailovych schranok
ma zriadeny priecinok s nevyziadanou postou. Pokial vam prichadzaji spam maily do
hlavného prieCinka s prijatou postou, oznacte ich ako ,,nevyZiadanu posStu“, automaticky
zacnu chodit do tohto priecinka. Pri registracii na roznych komerc¢nych portaloch pouzivaijte
alternativny e-mail, zriadeny iba na tento ticel. Tam mnozstvo prichadzajicich spamov
nebude vadit.
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http://www.zaruceneoverene.sk/

MANIPULACIA: je vo véeobecnosti snaha ovladat myslenie druhej osoby, ¢i skupiny osob.
V médiach je to cielena cinnost, kedy sa manipulator snazi druhej osobe alebo skupine 0sob
vnutit nazory, postoje, ¢i az konanie, ktoré im nie st vlastné. Zamerom manipulacie je
udrzanie si finan¢nych ziskov alebo moci konkrétnej skupiny. Text sa tvari ako nevinna
sprava, odvolavajica sa na nekonkrétne skupiny I'udi — ,,je vedecky dokazané®, ,je zrejmé,
Ze.“, .je povinnostou slu$ného ob¢ana..“ ,,v zaujme bezpecia ob¢anov, zdravia deti...“. Casto
vyuzivanymi metdédami je apelovanie na I'udské hodnoty, cenené spolocenské javy a
zdoraznovanie spolocenskych rozdielov v neprospech napadanej skupiny. (zdravie, Boh,
demokracia, sloboda, socialne zvyhodnenie, verejné zdroje — vase dane a podobne)

Manipulaciu sme schopni odhalif prave kritickym pristupom k prijimanym informaciam:
Kto je autorom? Co je cielom spravy? Kto je jej ciePovou skupinou? A podobne. V
pripade, Ze identifikujeme znaky manipulacie a teda podozrivej spravy, nahlasime ju ako
podozrivi/nebezpecnt/ vo verejnej diskusii upozornime na jej pochybny charakter s
uvedenim konkrétnych znakov.

DEZINFORMACIA: takto oznacujeme kazdt spravu, ktord ma zavadzajici charakter,
znaky manipulacie, hoaxu, konspiracie, demagogie, ¢i propagandasticky charakter.

Tu mo6zeme identifikovat 5 znakov neddoveryhodného textu:

1. AMATERIZMUS, 2. BRNAKNIE NA CITY, 3. TARANINA, 4. ZJEDNODUSOVANIE, 5.
SKRYTA MANIPULACIA

DEMA GOGIA: ohlupovanie, manipulovanie, zavadzanie obtanov. Najjednoduchsie je
vysvetlif tento pojem na spravani sa politikov: namiesto rieSenie problémov titoc¢i na
kritikov, odvadza pozornost, pontika faloSného nepriatel'a, proti ktorému vraj treba
bojovart.

Odportacany zdroj, ktory analyzuje vyroky politikov a tak prinasa obraz o ich
doveryhodnosti: www.demagog.sk

KONSPIRACIA, KONSPIRACNA TEORIA: slovo samo o sebe oznacuje sprisahanie,
ilegalnu ¢innost, komplot, tajni dohodu. Dnes vysvetluje udalosti ako vysledok spiknutia
roznych skupin, ako napr. Zidia, tajné sluzby, medzinarodné firmy a organizacie, média
alebo mimozemstania. Pristanie na mesiaci byva napriklad oznacované ako filmovy trik.
V kontexte spolocenskych dezinformacii a manipulacii pouzivame pojem KONSPIRACNE
MEDIA, ktoré bombastickymi titulkami upozornujua na odhalenie novych skuto¢nosti o
udalostiach, I'udoch. Vacsinou st zamerané jednym smerom, napr. proti migrantom, USA,
,neziskovkam®“ a podobne.
Priklady:
www.hlavnespravy.sk
www.parlamentnelisty.sk
www.zemavek.sk
www.badatel.net




PROPAGANDA: je charakteristicka dlhodobym posobenim, je koncepna a ma za cielom
ovplyvnenie myslenia, postojov a konania, casto v celospolocenskom meritku (v kontexte
krajin, narodov, spolocenstiev). Propagandisti systematicky spajajui viacero upravenych idei,
teorii, doktrin az ideologii. Byva institucionalizovana, teda je cielenym posobenim politickej
strany, ¢ vplyvného spolocenstva. Rovnako vyuziva dezinformacie, manipulaciu verejnej
mienky prostrednictvom symbolov, na ktoré spolo¢nost reaguje citlivo (narodnost, sloboda,
nezavislost, prosperita, bezpe¢nost...). Casto sa stretavame s o¢ieriovanim inych $tatov, ¢i
spolocCenstiev.

Vyuzivané zdroje:

www.medialnavychova.sk

www.antipropaganda.sk

Gadamerov Stvorec:

Hans Georg - Gadamer hovori o tom, e kazda sprava ma $tyri hlavné ¢asti: Citatel'a, Autora,
Text a Kontext. Na kazdu z tychto Casti sa mOzeme pytaf cielenymi otazkami a z
analyzovanej spravy nam vyplynt odpovede o jej pévode a zamere. Postupne takto m6Zeme
odhalif znaky podozrivej a nedoveryhodnej spravy.

AUTOR TexT |

Tato metdda je vhodna pre
skolenie dospelych, sprava
sa da prostrednictvom nej
dokladnejSie analyzovat. A
je narocCnejSia na cas.

xxxxxx TATEL/DIVAK

Pre mladych F'udi mame pripravent jednoduchd, no efektivnu metédu, kde namiesto Stvorca
kladieme jasne smerované otazky a h’'adame na ne relevantnt odpoved:

Mladi 'udia pracuja v skupinach, nasledne venujeme dostato¢ny priestor diskusii.
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Stereotypy a predsudky ako dosledok nekritického prijimania informacii

Umyvanie slona

Vyberte 5 Ziakov, ktori na chvil'u vyjda z triedy von. Zvysku triedy predved'te pantomimicku
scénku, ako umyvate slona. DoleZité je, aby bola scénka r6znoroda a aby ste ju vedeli na konci
presne zopakovat. Nemala by byt veI'mi jednoduchéa. Zavolajte prvého Ziaka a predvedte mu
scénku. Na zaciatku ho upozornite, Ze jeho tilohou je presne napodobnif to, Co robite a zahrat
to dal$iemu Ziakovi, ktory ¢aka vonku. Ziak potom predvedie scénku d’al$iemu, aZ sa
vystriedaja vSetci ziaci, ¢o boli mimo triedy. PoZiadajte Ziakov, ktori scénku hrali, aby vam
povedali, ¢o podl'a nich predvadzali. Je takmer isté, Ze to bude nieCo iné ako umyvanie slona.
Na zaklade zaverecnej diskusie by si ziaci mohli uvedomit, ako sa v spoloCnosti vytvaraja
myty a famy o vSetkom, cComu celkom presne nerozumieme — o cudzincoch, o tom, o sa deje v
zahranici, o situacii, ked nam nejaké fakty chybaji. V diskusii mé6zu zaznief otazky: Ako
vznikaja myty a famy? Aky podiel maji média na vzniku mytov? Mo6zu mat aj predsudky
povod v takto vytvorenych mytoch?

Pozor, nesmiete dopredu povedat nazov aktivity! :-)

Vyuzivanie videoprojekcie:

Uvadzame niekol'’ko tipov na tematické videa, vyuzif sa daji pripadne iné: musi vSak suvisiet s
podstatou kritického myslenia

Ucastnici v iom:

1. hl'adaji znamky podozrivej spravy

2. oznacia ho ako pozitivny alebo negativny priklad vo vzfahu ku kritickému mysleniu

3. sami navrhnt zo svojej skiisenosti pozitivny a negativny priklad socialnej siete vo vzfahu
ku kritickému mysleniu, uvedt preco

Na zaver aktivity mdZeme zostavit zoznam pozitivnych a negativnych prikladov a
premietneme zname dezinformacné spravy (hoaxy o mensinach a podobne), ktoré koluju
internetom a sliZia ako zaklad pre vytvaranie si stereotypov a predsudkov

Vyhodnotenie programu:

Kviz: forma podl'a moznosti a zrucnosti lektora — elektronicka cez Sli.do, Kahoot, Padlet, alebo
predtlacené kvizy, ktoré buda pozostavat z uzatvorenych otazok a otvorenych otazok +
kratkej prace s textom, ktory moze byt sticastou materialu, pripadne ho premietneme cez
projektor.

Metodika COOLTtuary je nastavena na vytvorenie zakladnych zrucnosti v kritickom
mysleni. V zaujme lektorov programu a jeho multiplikatorov je rozsirovat si svoje
vedomosti a zvySovat zrucnosti tak, aby dokazali reagovat a najst realne argumenty
v diskusii s tcastnikmi. Uvadzame zdroje, z ktorych sme Cerpali, no i dalsSie, z
ktorych je mozné Cerpaft informacie a ucit sa nové metody neformalneho
vzdelavania mladych I'udi.
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Vyuzité zdroje pri priprave metodiky a priprave Skolenia:

Pouzité zdroje:

O hoaxoch: www.hoax.sk

O propagande: www.antipropaganda.sk
Medialna vychova: www.medialnavychova.sk

Markos, J. (2016) : Maly manual kritického myslenia, dostupné na internete:
http://bit.ly/2mP8bA4

Ondrusek, D., Potockova, D, Hips, J. (2007): O vychove k tolerancii hrou, dostupné na
internete: https://www.pdcs.sk/sk/publikacie/vychova-k-tolerancii-hrou.html

Dennik N, Magazin (2017): Klamstva a konspiracie, dostupné na internete: https://a-
static.projektn.sk/2017/04/dennik N-prirucka-konspiracie.pdf

Naucte sa overif zdroje: https://fici.sme.sk/c/20395357/naucte-sa-odhalit-propagandu-
falosne-spravy-a-konspiracie-v-mediach-pomoze-vam-tento-manual.html

TOP 10 Hoaxov: http://www.topky.sk/cl/13/1291417/10-hoaxov--ktore-nam-zamotali-hlavy--
Romovia-nemusia-platit-za-lieky-

Odporicané zdroje:

O kritickom mysleni vSeobecne:

What is the criitical thinking? Ziskané z: https://www.skillsyouneed.com/learn/critical-
thinking.html

Milgramov experiment, Ziskané z: https://sk.wikipedia.org/wiki/Milgramov_experiment
http://projectlove.me/critical-thinking/

https://cct-pl.education/what-is-cct/

Zoznam kognitivnych predsudkov — tendencia rozmyslat urcitymi spésobmi, ¢o vedie k
Specifickému posudzovaniu situacii a javov, kognitivne predsudky st predmetom Stidia
behavioralnej psychologie (v anglictine, stru¢ne ako z wiki, pokial' mate chuf ist hlbSie do
téemy):
https://www.google.sk/searchq=google+translator&oq=google+translator&aqs=chrome..69i5
7j015.5268j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Autorsky tim, Instittt pre verejné obcianstvo (2017) Metodicka prirucka pre Skoly, dostupné
na internete: http://ipao.sk/wp-content/uploads/2017/12/IPAO_SKMS2_METODICKA-
PRIRUCKA-PRE-OBN_FINAL_zmensena-na-web.pdf



Kampane:
Ale hejt neskryje: http://alehejtneskryje.sk/

Povedz mi to do oci: http://www.povedzmitodooci.sk/

Bez nenavisti na internete: www.nohatespeechmovement.org
Nehejtuj.sk: www.nehejtuj.sk

Povedz mi to do oci: www.povedzmitodooci.sk

Videa:
Worlds appart https://youtu.be/8wY Xw4K0A3g

Stop putting people into boxes https://www.youtube.com/watch?v=0VQW89iF6Ec
Social conformity https://www.youtube.com/watch?v=08BkzvP19v4
Youtuberka Moma: Predsudky: https://www.youtube.com/watch?v=v33iplVayp8

Youtuber Selassie — Vylety naslepo:
https://www.youtube.com/watchv=75D67efHuuc&feature=youtu.be

Youtuberi KonSpiracné teorie: https://www.youtube.com/watch?v=UXILLdBhYVA

Ako testy DNA dokéazali, Ze mame spolo¢né viac, nez si myslime:
https://en.newsner.com/family/biased-strangers-take-a-dna-test-the-results-show-why-we-
shouldn-t-judge-others-on-their-looks/

Clanky, ktoré sa daji vyuZit:
Karlov most: http://az247.cz/eu-pozaduje-cesku-aby-prejmenovalo-karluv-most-most-
vaclava-havla/

Inteligentné hodinky uvolnuja do tela toxické ockovacie latky!:
https://www.zaruceneoverene.sk/20170920/inteligentne-hodinky-uvolnuju-tela-toxicke-
ockovacie-latky/

Portal Zaruc¢eneoverené (HLAVNE RYCHLO) — ¢lanky pochybného charakteru:
www.zaruceneoverene.sk
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Za spolupracu na priprave a overovani metod a technik, pouzitych v COOLtdre,
d’akujeme organizaciam:

Socialna Sanca - SK, obcianske zdruzenie, Prievidza
Trencianske centrum mladeze, obCianske zdruzenie, Trencin
Centrum pre podporu neformalneho vzdelavania, obc¢ianske zdruzenie, Presov

Cellef
To|Ce Mke =

-l neformalneho vzdeZZ:iaD °'°'Dow '
Vzdelavaci program COOLttGra v mysleni vznikol vdaka podpore Programov PRE
MLADEZ na roky 2014 - 2020 Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky, ktoré spravuje IUVENTA - Slovensky instit(it mladeze

MINISTERSTVO SKOLSTVA, 1
VEDY, VYSKUMU A SPORTU I U\/e n TO

SLOVENSKEJ REPUBLIKY

COOLtdra v mysleni:

Zdruzenie Informacnych a poradenskych centier mladych (ZIPCeM)
Sidlo: Tenisova 25, Prievidza, 971 01

Kontakt:

Juliana Martinkova

Tel: +421 918 763 233

E-mail: sekretariat@zipcem.sk

www.zipcem.sk

V pripade zaujmu o vzdelavanie programu COOLtira v mysleni nas kontaktujte:
Lucia Macalakova, koordinatorka aktivit ZIPCeM
E-mail: lucia@zipcem.sk, Tel: +421 911 183 383

Material zostavila:
Mgr. Lucia Macalakova
ZI1PCeM, 2017



