Homosexualni ludia su neustale medzi nami.
Lesba alebo homosexual méze byt Vasim
priateflom, kolegom, spoluziakom, &i ucitelom.
Mozno dnes sedel nejaky gay alebo lesbicka
Zena vedla Vas v kine Ci autobuse.

Kvalitné medzifudské vztahy vyznacujuce sa
Uctou a dbéverou su velmi cenné. Inteligentni
fudia vedia, ze takéto vztahy si treba vazit bez
ohladu na pohlavie, narodnost, rasu alebo
sexualnu orientaciu.

Spytajme sa samych seba, €i dokazeme akcep-
tovat ludi, ktori sa od nas v nie€om odliSuju a na
ktorych nam zalezi...

Nemusia nam zo strachu, ze o nas pridu,
klamat?



Dnes uz vacsina ludi dokaze akceptovat’ svojich
blizkych a znamych, ktori su homosexualne
orientovani. Uvedomuju si, Ze gajovia, lesbické
Zeny a bisexuali su taki isti ako vSetci ostatni.

Maju svoje sny, tuzby, plany a maju aj svoje
zivotné starosti i radosti. Homosexualni ludia nie
su ani lepSi ani horsi.

Homosexualni fudia sa od ostatnej spolo¢nosti

liSia len v dvoch veciach:

1. miluju ludi rovnakého pohlavia, ich intimnu
sféru predstavuju iné pocity

2. zazivaju diskriminaciu v spolo¢nosti, ktora im
neumoziuje mat rovnaké zivotné podmienky
ako maju heterosexuali.

Takyto stav spdsobuje povery a predsudky fudi,
ktori nepoznaju Zivot homosexualov a preto
z nich maju strach. Tento letdk obsahuje odkazy,
ktoré su uréené len pre Vas
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Homosexualni ludia su normalni a zdravi. Kazdy,
kto si mysli nieo iné, sa myli a ubliZuje tak nielen
tymto fudom, ale aj ich rodiCom a vSetkym,
ktorym na nich zalezi. Svetova zdravotnicka
organizacia uz davno nepovazuje homosexualitu
za poruchu alebo chorobu. Napriek tomu su ¢iny
nasilia proti homosexualom stale beznym javom
v spolocnosti.

Homosexualni fudia mdzu pracovat vo vSetkych
profesiach tak ako aj heterosexualni. Zamiena-
nie homosexuality s pedofiliou je len faloSné
Sirenie strachu v spolo¢nosti. To uz neraz ubli-
Zilo najmad heterosexualnej spolo¢nosti, lebo
v 92% pripadov sexualneho zneuzivania deti
je zneuzivatelom prave heterosexualny muz
z blizSieho rodinného prostredia.
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Mili rodicia, vazte sia milujte svoje detibez ®ladu
na ich sexualnu orientaciu. Je pravda, ze Ked sa
rodi¢ia dozvedia o homosexualite svojej dcéry
alebo syna, potrebuju ur€ity ¢as, kym sa s tym
zmieria. M6ze to byt pre nich Sok, ktory narusi
niektoré ich oakavania alebo predstavy. Je ich
prirodzenou potrebou mat' ¢as na vyrovnanie sa
s tymito novymi informaciami. Tak isto je pravda,
Ze pokial nejde o nefunkénu rodinu s vazne
narusenymi vztahmi, po ¢ase sa dévera a laska
medzi rodi€mi a ich homosexualnymi detmi
obnovi a ziska dokonca nové kvality, zalozené
na prehibenej dévere a vzajomnej podpore.
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Budte si vedomi svojej ludskej hodnoty
a svojich osobnostnych kvalit. Ste
plnohodnotni ludia a obcania tejto
spolo¢nosti. Ak chcete, budte hrdi aj na svoju
sexualnu orientaciu a dozadujte sa svojich
prav, ktoré Vam zarucCia nielen Stastnejsi,
ale aj spoloCensky a pravne plnohodnotny
zivot. Ked citite, Ze ste gay alebo lesba,
uvedomte si, Ze sa niet ¢oho obavat, lebo aj
zivot homosexualnych fudi méze byt pekny
a naplneny spokojnostou. Uvedomte si, ze
netrpite homosexualitou, ale netoleranciou
inych voci Vam. Ato, ako s neznaSanlivostou
nalozite, ak sa s fou v Zivote stretnete, je
aj vo Vasich rukach. Okolo Vas je vela
ludi, ktori si Vas budu vazit a budu pre Vas
oporou aj ked ste takto vynimocny. Pretoze
je normaine byt iny!

ACZAW ZE@MN

A




Informac¢né Centrum Mladych
www.icm.sk

www.inakost.sk
www.ganymedes.info
www.hab.sk
www.004.cz
www.icm.sk

2 INFO LINKA: 18 555

Cena za volanie na linku 18 555 je 4,90 Sk zo siete T-COM, 4,30 Sk zo siete Orange
a T-MOBILE, 4,50 Sk z kariet EASY a PRIMA, 6,50 Sk zo siete O2. Ceny su vratane
DPH a za celd minutu hovoru.

e-mail: info@icm.sk
SKYPE: ICM-miadym

VYUZI SANCU BYT INFORMOVANY!
A

m

Vlydalo: Zdruzenie Informacnych a poradenskych centier
mladych v SR




