Komunikacia

60 hodin

Akreditacia MS SR

Komunikacia

30 hodin

Akreditacia MS SR

Poruchy
spravania

30 hodin
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30 hodin

Akreditacia MS SR

» Zameranie kurzu:

 Rozvej komunikaénych a scacialnych
zruénosti. Ako efektivne a asertivne
komunikoval, prekonavat’ komunikaéné
bariéry, zvladat kenfliktné situacie,
prijimat a poskytoval spatnu vazbu.
Zasady optimalnej komunikacie.

« Zameranie kurzu:

* Rozvej komunikaénych a socialnych
zrucnosti. Ako efektivne a asertivne
komunikovat, prekonavat’ komunikaéne
bariery, zvladat konfliktné situacie,
prijimatl a poskytoval’ spatnu vazbu.
Zasady optimalnej komunikacie.

* Zameranie kurzu:

« Sprostredlcovanie zakladnych informacii
k perucham spravania. Klasifikacia
poruch spravania. ADD/ADHD -
najvyznamnejéie falktory pri pricis
detmi. Sikanovanie ake jedna zo
zavaznych poruch spravania.

+ Zameranie kurzu:

« Specifické vyvinové poruchy ucenia v
procese vzdelavania. Najcastejéie typy,
priciny vzniku, moznosti pedagogickej
diagnostiky, vychovno-vzdelavacie
postupy, intervencia.
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« Zameranie kurzu:

Néasilie v » Detska agresivita, nasilie a
Ekole sikancvanie ako celosvetovy
problém. Definicia. Spustacie
60 hodin mechanizmy, typologia obeti a
! agresorov, stratégie zvladnutia
Akreditacia MS SR nasilia. Moznosti a postupy

prevencie v triednej skupine.

» Zameranie kurzu:

Osobnost’a + Typolégia osobnosti podla
komunikicia temperamentu. Kiacové
kompetencie, ich poznanie a
40 hodin rozvoj. Osobna SWOT analyza.
Selfmanazment. Komunikacia v
Akreditacia MS SR medziludskych vztahoch.
Videotréning komunikacie.
Spolupraca « Zameranie kurzu:
ako » Timova spolupraca - predpokiad
predpoklad uspechu. Schopnost’ budovat’ tim-
ﬁspechu teambuilding. Liderstvo. Efektivna
timova spolupraca. Rusive faktory
30 hodin timovej spoluprace. Efektivne
riedenie konfliktov.

Akreditacia MS SR

» Zameranie kurzu:

Protist reso\r“i « Stres a stresor, chémia stresu.
Priznalzy stresu, stresova reakcia,

program unilkove reakcie. Syndrom
£ vyhorenia. Preventivne techniky,
30 hDdliﬂ zvysovanie odolnosti voci stresu.
Akreditacia MS SR Neurofeedback a biofeedback,
relaxacéne technilky.

PDF vytvorené pomocou suSobnej verzie pdfFactory Pro www.pdffactory.sk



http://www.pdffactory.sk

