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PRIHOVOR

Mili priatelia,

dovolte mi na uvod popriat Vam do nového roku 2019, vela
zdravia, Stastia, osobnych a pracovnych uspechov.

Rok 2018 bol v Informacnom centre mladych Banska Bystrica
(dalej ICM BB) rokom velmi naroénym. MnoZstvo uloh, ktoré nam
boli zadané v rémci dotécie z MSVVaS SR ako povinné pri
realizacii podaného projektu ,Viem ¢o viem*, bolo velmi naroéné
spinit, nakolko len v aprili sme sa dozvedeli o podpore nasho
projektu a finanéné prostriedky na aktivity sme obdrzali az v jani
2018. Aj napriek tomu sme pracovali ako véielky a podarilo sa
nam splnit vSetky povinné aktivity a az na jednu vynimku sme spinili aj volitelné aktivity,
ktoré boli naSou prioritou. V projekte ,Viem ¢o viem* sme sa prioritne zamerali na skupinu
mladych ludi, ktori su vécSinovou/majoritnou spolo¢nostou casto oznacovani ako
,problémovi“ Dalsie aktivity po&as roka 2018 sme realizovali na zéklade podporenych
projektov v ramci VZN Mesta Banska Bystrica a VZN Banskobystrického samospravneho
kraja. Chcem dufat, Ze po tomto naroénom hektickom obdobi nam bude podporeny projekt
z MSVVa$S s mensim podtom povinnych aktivit a my sa budeme moct viac zamerat’ na
préacu v resocializacnych a reedukacnych zariadeniach, kde na nas Cakaju klienti, s ktorymi
mame naplanované spolocné aktivity.

Na zaver sa chcem podakovat’ vSetkym spolupracovnikom, bez ktorych by nebolo mozné
zrealizovat’ tolko naro¢nych aktivit, ako aj spolupracujucim organizaciam a v neposlednom
rade nasim klientom, na ktorych sa teSime pri realizacii aktivit a podujati aj v roku 2019.

»Olla spolo¢nosti sa skryva v jej najslabSom ¢lanku. Ludia na okraji spolocnosti su
vSeobecne za tento jej slaby ¢lanok povazovani. My ale verime, Ze kazdy ¢lovek ma
schopnosti najst’ v sebe vnutorné zdroje, vdaka ktorym sa méZze pribliZit k ¢o najlepSiemu
véleneniu sa do spolo¢enského Zivota. Nesuhlasime s oznadenim "problémova mladez".

Sme toho nazoru, Ze na prvom mieste stoji konkrétny ¢lovek, az potom problém.*

Mgr. art. lvana Kivaderova
riaditelka ICM BB
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Charakteristika zdruzenia

Informacné centrum mladych Banska Bystrica (dalej len ICM BB) je Specializovanou
institiciou, ktorej hlavnou &innostou je bezplatny servis informacnych a poradenskych
sluzieb pre mladych ludi. ICM BB je jedinym ICM na Slovensku, ktoré pésobi v krajskom
meste a ma spomedzi vSetkych ICM v SR najrozsiahlejSiu demograficku aj geograficku
pésobnost. ICM BB spolupracuje so Skolami vSetkych typov, mladeznickymi zdruzeniami a
skupinami, OZ, UPSVaR, reedukacnymi a resocializatnymi zariadeniami, organizaciami
a instituciami posobiacimi v oblasti mladeznickej politiky.

ICM BB je ¢lenom Rady mladeze Banskobystrického kraja (RM BBK) a zaroven je aj
¢lenom predsednictva RM BBK.

ICM BB je ¢lenom Zdruzenia informacnych a poradenskych centier mladych na Slovensku,
ktoré bolo koordinatorom Narodnej pracovnej skupiny pre Strukturovany dialég v SR, na
realizacii ktorého sa podiefalo aj ICM BB.

ICM BB ma v Banskobystrickom regione dlhoro€nu tradiciu, aktivne spolupracuje so
samospravami a je jednym z ¢lankov tvorby mladeznickej politiky v tomto regione.

V minulosti sme iniciovali, a spolu s odborom $kolstva MsU v BB, vypracovali koncepciu
mladeZe pre Mesto Banska Bystrica.

Ako ¢len Rady NO (poradny organ primatora mesta BB) sme sa zucastnili viacerych
pracovnych stretnuti s cieflom zlepSit postavenie mladych ludi v regione BB a zvysit' ich
ucast’ na rozhodovacich procesoch. ICM BB bolo prizvané k spolupraci s Mestom B.
Bystrica pri vytvarani nového PHSR mesta BB na roky 2015 az 2020, kde sme aktivne
pracovali v Komisii pre Skolstvo, mladez a Sport. Zapojili sme sa do projektu ,Za jedno lano®
a zuCastnili sme sa Strukturovaného dialogu s délezitymi dospelymi v Meste Banska
Bystrica.

ICM BB, ako jediné ICM ko
pbésobiace na uUzemi BBSK,
realizuje svoju €innost' v Siestich
okresoch BBSK (Banska Bystrica,
Banska  Stiavnica,  Krupina,
Zvolen, Revuca a Rimavska
Sobota), ¢o predstavuje v ramci
BBSK 46,15 % podsobnost.




Hlavna ¢innost’ ICM BB

ICM BB sa v poslednych rokoch priorithe zameriava na mladez s nedostatkom prileZitosti,
na ,problémovu“ mladez umiestnenu v reedukacnych a resocializacnych zariadeniach
amladych nezamestnanych dlhodobo vedenych na Uradoch prace socidlnych veci
a rodiny.

ICM BB, v ramci dlhodobej uzkej spolupraci so Skolami, realizuje velku €ast svojich podujati
a aktivit pre ziakov strednych a zakladnych Skél.

Viziou ICM BB do buducnosti je venovat sa problémovej cielovej skupine viac do hibky,
modernymi formami ich oslovit a ulfahéit im tak navrat do spolocnosti, aby ich dalsi
spolo€ensky a pracovny Zivot bol kvalitny a Stastny bez recidiv. Chceme sa i nadalej
venovat znevyhodnenym skupinam, rozvijat' ich kritické a analytické myslenie, rozSirovat
spolupracu so Skolami v ramci BBSK a p6sobit v oblasti neformalneho vzdelavania.
Nadalej budeme rozvijat mladeznicke dobrovolnictvo a aktivne spolupracovat
s dobrovolnickymi organizaciami a organizaciami pracujucimi v oblasti politiky mladeze.

Pravidelna ¢innost’' ICM BB

V ICM BB poskytujeme nasSim klientom pravidelny informacny a poradensky servis a
sluzby, ktoré zaznamenavame do databazového systému a ziskavame tak prehlad o pocte
klientov a o poskytnutych sluzbach. Tento servis poskytujeme v oblastiach:

- Informacny servis . L \\Wﬁ“ﬂ
“%“\H !\Iﬂl\l' l

- Zamestnanost a pracovny servis (SR,
zahranicie)

- Vzdelavanie (SR, zahranicie)

- Cestovanie (informacie o krajinach,
ubytovanie)

- Vofny Cas

- Obcan a spolo¢nost (prevencia AIDS,
drogové zavislosti, sexualita, ludské prava, EU, Rada Eurdpy...)

- Odborné poradenstvo (kariérne, psychologické, sexuologické, socialne,
pravne, iné)

- Sluzby (pristup na internet, kopirovanie, iné sluzby)

- Podujatia (prednasky, besedy, seminare, Skolenia, workshopy, prezenta¢né
podujatia, diskusie...)

\

ICM BB organizuje pre cielové skupiny:
- Workshopy

- Prednasky

- Besedy a diskusie

- Roadshows

- Interaktivne podujatia

- Prezentacie

- Podujatia pre verejnost




Projektova ¢innost’' ICM BB

V roku 2018 ICM BB bolo podporené v troch projektovych vyzvach.

V ramci programu SLUZBY 1 bol MS VVaS SR podporeny projekt pod nazvom
»viem ¢o viem*,

VIEM

Projekt ,,Viem ¢o viem* i /tfl
|

Informaéné Centrum Mladych
www.icm.sk

Projekt ,Viem €o viem* mal dve oblasti.
Oblast  povinnych  aktivit, ktoré nam boli zadané
poskytovatelom, a oblast nepovinnych tzv. volitefnych aktivit.

Povinné aktivity
V ramci povinnych aktivit projektu bolo ICM BB zadanych jedenast’ aktivit:

1. aktivita: Pomézme mladym za kariérovu W
ICM BB nadviazalo spolupracu s 15 SS v BB, kde sme zistili .

aktualny stav ainformovanost ziakov ohladom kariérneho
poradenstva.

2. aktivita: Kariéra — moja buducnost, Som absolvent, a ¢o
d’alej, Komunikaéné zruénosti

Na zadané témy sme zrealizovali 8 workshopov pre 131 Ziakov SS
v Banskej Bystrici a v Banskej Stiavnici.

3. aktivita: Informovanie o programoch zameranych na rozvoj
podnikavosti mladych Fudi — aktualizovali sme webovu stranku,
a zverejiovali rozne ponuky pre mladych ludi na facebooku ICM BB.

4. aktivita: Podnikanie — tvoja prilezitost'.
ICM BB zrealizovalo 2 neformalne stretnutia mladych fudi
s mladymi uspeSnymi podnikatefmi a 2 workshopy pre mladych
nezamestnanych na UPSVaR v Banskej Bystrici a UPSVaR
v Banskej Stiavnici s po&tom Gcastnikov 54.

5. aktivita: Podnikanie, nova moznost’ pre mna, Ako sa uplatnit’
na trhu prace

Vramci tejto aktivity sme
zrealizovali 4 workshopy pre
cielovd  skupinu  mladych
nezamestnanych vedenych na Uradoch prace
v Banskej Bystrici a Banskej Stiavnici. Celkom sme
| oslovili 52 u€astnikov.




6. aktivita: Ne/bezpecny internet

Aktivity sme zamerali na  zvySenie
informovanosti mladeze v oblasti ochrany
osobnych udajov, bezpecné surfovanie na
internete a socialnych sietach... Workshopmi
sme oslovili celkom 79 mladych uc¢astnikov.

7. aktivita: Informovanie o uspesnych,
aktualnych a pripravovanych projektoch
zameranych na bezpeéné zdielanie
nazorov na webovych strankach ICM -
pocas roka 2018 sme na webovej stranke zverejnovali $kolenia, vzdelavania zamerané na
bezpelné zdielanie nazorov na internete.

8. aktivita: Nominacia ucastnikov na medzinarodné neformalne vzdelavanie (TCA) —
globalne vzdelavanie pre profesionalnych a dobrovolnych pracovnikov s mladezou
— okrem toho, Ze sme nominovali 3 mladeznickych pracovnikov na vzdelavanie, tito sa
vzdelavania aj priamo zucastnili. Jeden nominant sa zuc€astnil medzinarodného vzdelavania
COACH THE CHANGE v Ceskej republike a dve nominantky absolvovali vzdelavanie
v Spanielsku v Arrecife — MEDART — THE METHODS OF ART AND CREATIVITY FOR
INCLUSION.

9. aktivita: Zdravy zivotny styl, Poruchy prijmu potravy, Prevencia zdravia, Zdravie
a pocitac

Osvetu v oblasti zdravia a zdravého Zivotného Stylu
sme S§irili  prostrednictvom  workshopov na
zakladnych a strednych Skolach v Banskej Bystrici,
kde sme oslovili celkom 92 Ziakov.

10. aktivita: Informaény seminar - Sprava
o mladezi 51 dlastnikov seminarov  sme
informovali o dokumente ,Sprava o mladezi, ako [
0 komplexnom materialy, ktory prezentuje sucasny }
Zivot mladych [ludi, ako najcitlivejSej socialnej
skupine.

11.  aktivita: EURODESK - Informacie
o programoch Eurépskej unie: European
Solidarity Corps a Erasmus+ - 0 sieti EURODESK
sme informovali Ziakov SS na 3 infomaénych
seminaroch, spolupracu sme nadviazali s pobockou
EURODESKU v Banskej Bystrici.




Volitelné aktivity
Objav svoj talent — workshopy realizované pre klientov v reedukaénych a resocializaénych
zariadeniach.

— Volitelnymi  aktivitami
sme nadviazali na
predchadzajuci rok,
kedy sme realizovali
projekt pod nazvom
.vViem ¢o chcem®
ktorym sme oslovili pat
reedukacnych
a resocializaénych zariadeni vramci BBSK. Zistili sme, ze
klientom tychto zariadeni je potrebné sa venovat viac do hibky.
V roku 2018 sme preto, pre klientov tychto zariadeni, zvolili tému
,Objav svoj talent. Zvolili sme interaktivnu formu s vyuzitim
prvkov arteterapie,
zaverecné vystupenia
mali formu arttvaru. Zazitkové neformalne
vzdelavanie a forma facilitovanych workshopov
boli idealne formy pre lepSiu integraciu tychto
klientov do spolo&enského Zivota. Nasim cielom
bolo podporit tychto mladych fudi k objaveniu,
rozvijaniu svojej osobnosti vhodnym smerom.
Vystupy ukazali, Ze klienti ziskali nové obzory,
nadobudli zru€nosti v sebavyjadrovani
a v sebahodnoteni. Odkryli svoj potencial
a nadobudli vacésie sebavedomie dosiahnut
uspechy v osobnom zivote a zaradit sa
aktivne do spolo¢enského zivota. Vystupom
aktivit je ,Manual pre pracu s mladezou
v resocializaCnych a reedukacnych
zariadeniach®.

L

)

Aj formou nasej vyro€nej spravy sa chceme podakovat zariadeniam, ako aj klientom, ktori
nads nesmierne obohatili a pomohli ndm objavit nové obzory a pochopit mnohé
nepochopené.

Dakujeme Reeduka&nému centru Cerenéany, Resocializaénému stredisku Filius Paul
Krupina, Reedukacnému centru Tornala a Resocializatnému zariadeniu Navrat Zvolen.

NSTERSTVO SKOLSTVA iuvVenta zipcem

SLOVENSKEJ REPUBLIKY
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1 @' Projekt ,,JCM BB — v$etko pre mladych* E
g

B~ - MESTO

BANSKA BYSTRICA

Projekt ,ICM BB — vSetko pre mladych” sme realizovali v ramci banskobystrického regiénu
a mesta Banska Bystrica. V ramci projektu sme zrealizovali tieto aktivity:

SUTAZ ,KOVACOVA BYSTRICA 2018¢

V roku 2018 sme organizovali uz XIV. roénik

sutaze ,KovaCova Bystrica 2018“. Sutaz sa

realizovala v ramci Literarnej Banskej Bystrice

pod zastitou primatora Mesta Banska Bystrica.

Do XIV. ro¢nika sa zapojilo 132 sutaziacich

z rdznych kutov Slovenska. Okrem mladych
fudi \ ‘

z banskobystrickych 5kol, sa do sutaze zapojili Ziaci
zakladnych a strednych 8kél zo Slovenskej Lupce,
Lubietovej, Banskej Stiavnice, Brezna, Bacucha,
Krupiny, Liptovskej Osady, Rimavskej Soboty, Starej

Lubovne, Svidnika, PlieSoviec a Zvolena.

V roku 2018 dosiahla tato autorska aj interpretacna
sutaz vysoku uroven.

V oblasti vlastnej literarnej tvorby sme dostali 72 prac
a v oblasti interpretacie si priSlo zasutazit 60 mladych fudi. Ti, ktorym sa v sutazi darilo
najviac si odniesli diplomy a hodnotné ceny.

3. VYDANIE ZBORNIKA ,,KOVACOVA BYSTRICA 2014 - 2018
PAT ROKOV TVORIVEJ LITERARNEJ A INTERPRETACNEJ
SUTAZE PRE DETI A MLADEZ".

V roku 2018 sa nam podarilo spracovat’ uz 3. vydanie Zbornika
.KovaCova Bystrica 2014 — 2018 Pat rokov tvorivej literarnej
a interpretacnej sutaze pre deti a mladez. Zbornik je spracovany
do finalnej podoby, tla¢ planujeme v roku 2019, kedy by sme
chceli Zbornik pokrstit’ pri prilezitosti realizacie jubilejného XV.
roCnika sutaze ,Kovacova Bystrica 2019




VYCHOVNO - VZDELAVACi PROGRAM ZAMERANY NA PREVENCIU VOCI
SOCIALNOPATOLOGICKYM JAVOM, TOLERANCIU, EXTREMIZMUS A
RADIKALIZMUS, SEXUALITU MLADYCH A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Projektové aktivity sme realizovali pre ziakov zakladnych a strednych kol formou
prednasok a besied na témy:

- Sikanovanie

- Kybersikanovanie

- Ne/bezpelny internet

- Zdravy Zivotny &tyl a poruchy prijmu potravy
- Zdravie a pocita¢

- Prevencia zdravia

PRACOVNY SERVIS A KARIEROVE PORADENSTVO

V oblasti kariéry a zamestnanosti sme sa zamerali na nadobudnutie zruénosti mladych fudi
pri vstupe do zamestnania, styku s uradmi po skonceni
Skoly aprioritne na komunikatné zruénosti pri
pracovnych pohovoroch, pisani  ziadosti do
zamestnania, Zzivotopisu, motivaéného listu a pod.
Zrealizovali sme prednasky na témy:

- Komunikacia

- Rozvoj komunikacnych zruénosti

- Verbélna a neverbalna komunikacia

- Komunikaéné zru¢nosti

PARTICIPACIA MLADEZE

V tejto oblasti sme poskytovali pravidelny informacny
a poradensky servis klientom, ktori prejavili zaujem
dozvediet sa viac o regionalnej politike, o priebehu
volieb, ktoré sa uskutocénili v mesiaci november 2018.

MLADEZNiICKE DOBROVOLNICTVO

ICM BB sa tak, ako po minulé roky, aj v roku 2018 zapojilo do
Tyzdha dobrovolnictva.

V ramci tohto projektu sme zrealizovali nasledovné aktivity:

- Den otvorenych dveri v ICM BB

- Workshop ,Co je dobrovolnictvo®,

- Workshop ,Dobrovolnictvo v SR a v zahrani¢i*

- Workshop ,Dobrovolnik a dobrovolnictvo®

- Workshop ,Dobrovolnicit sa oplati“
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Projekt ,ICM BB — pre mladych v BBSK* ICM BB
realizovalo pre ziakov strednych $kél, prevazne
konciacich ro¢nikov, kde sme sa zamerali na
nadobudnutie potrebnych zruénosti
v komunikacii, na informovanie o kariérnych
moznostiach Ci moznostiach podnikat,
rekvalifikovat sa, alebo dalej Studovat.

Pre skupiny nezamestnanych sme zrealizovali na
Uradoch prace socidlnych veci a rodiny
v Banskej Bystrici avBanskej Stiavnici
workshopy, ktoré prispeli k motivacii mladych ludi zamestnat’ sa, ako aj k nadobudnutiu
zru€nosti pri pracovnych pohovoroch, ¢€i moznostiach a navodoch, ako zrealizovat
podnikatelsky zamer a Uspesne podnikat v podmienkach SR.

V ramci projektu a naSich finanénych moznosti sme zrealizovali workshopy na témy:

. - Komunikacia pri pracovnych pohovoroch
- Verbalna a neverbalna komunikacia

- Rozvoj komunikaénych zru€nosti

- Som absolvent a o dalej...?

- Podnikanie — nova moznost pre mna

- Ako sa uplatnit na trhu prace




ICM BB V CiSLACH

PROJEKT ,VIEM €O VIEM“

REEDUKACNE A RESOCIALIZACNE
ZARIADENIA V BBSK

P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. ud. Datum
1 | Workshop — Objav svoj talent Reedukaéné centrum, Cerenéany | 19 11.06.2018
2 | Workshop — Objav svoj talent Reedukacné centrum, Tornal’a 22 24.09.2018
3 | Workshop — Objav svoj talent Resoc.zar. NAVRAT, Zvolen 6 12.11.2018
4 | Workshop — Objav svoj talent - zaver Reedukacné centrum, Tornal’a 18 19.11.2018
5 | Workshop — Objav svoj talent - zaver Resoc.zar. NAVRAT, Zvolen 6 21.11.2018
6 | Workshop — Objav svoj talent - zaver Reedukaéné centrum, Cerendany 27 22.11.2018
7 | Workshop — Objav svoj talent Resoc.stred. Filius Paul, Krupina 11 23.11.2018
8 | Workshop — Objav svoj talent - zaver Resoc.stred. Filius Paul, Krupina 10 26.11.2018
Spolu 119
UPSVaR Banska Bystrica
P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. ué Datum
1 | W —Komunikécia pri pracov. pohovoroch | UPSVaR BB 17 24.10.2018
2 | W — Ako sa uplatnit’ na trhu prace UPSVaR BB 14 31.10.2018
3 | W - Podnikanie — tvoja prileZitost UPSVaR BB 11 14.11.2018
4 | W - Podnikanie - nova moznost’ pre miia UPSVaR BB 10 21.11.2018
Spolu 52
UPSVaR - Banska Stiavnica
P.¢. Nazov podujatia Miesto Poé. ié Datum
1 | W —Komunikécia pri pracov. pohovoroch | UPSVaR BS 12 05.10.2018
2 | W - Podnikanie - nova moznost’ pre mia UPSVaR BS 14 12.10.2018
3 | Workshop — Ako sa uplatnit’ na trhu prace | UPSVaR BS 14 12.10.2018
Spolu 40
SS - Banska Bystrica
P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. uc. Datum
1 | W —Kariéra — moja buducnost’ ICM, Banska Bystrica 15 22.11.2018
2 | Workshop — Som absolvent a ¢o d’alej ICM, Banska Bystrica 13 27.11.2018
3 | Som absolvent a ¢o dale;j...?. ICM, Banska Bystrica 14 10.12.2018
4 | Komunikaéné zrucnosti a prac.pohov. | ICM, Banskd Bystrica 26 12.12.2018
68




SS - Banska Stiavnica

Poc.
P.c. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 | Workshop — Som absolvent a ¢o d’alej Sl pri SOS S a L, Banskd 18 17.10.2018
2 | Workshop — Komunikaéné zru¢nosti Sl pri SOS S a L, Banskd 17 18.10.2018
3 | W —Kariéra — moja budiicnost’ Sl priSOS S a L, Banska 15 14.11.2018
4 | Workshop — Komunika¢né zru¢nosti Sl pri SOS S a L, Banskd 13 19.11.2018
5 | W - Podnikanie — tvoja prilezitost’ Sl pri SOS S a L, Banska 14 21.11.2018
Spolu 77
Z8 a SS Banska Bystrica - PARTICIPACIA
Poc
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué. Datum
1 | W —Ne/bezpeény internet SOS IT BB 16 05.10.2018
2 | W —Ne/bezpecny internet SOS IT BB 22 08.11.2018
3 | W —Ne/bezpedny internet 7S, SSV, BB 19 13.12.2018
4 | W —Ne/bezpetny internet 7S, SSV, BB 22 13.12.2018
Spolu 79
Poé
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué Datum
1 | W — Zdravy zivotny §tyl %g, Moskovska, BB 45 02.10.2018
2 | W —Zdravy Zivotny styl EIBSOS 1T Tajovsicho 30 & el 2
3 | W —Zdravy Zivotny $tyl ZS SSV BB 21 13.12.2018
4 | W — Zdravy Zivotny $tyl ICM BB 12 17.12.2018
Spolu 92
EURODESK
Poc.
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué. Datum
1 | IS - MoZnosti medzindrodnych mobilit ICM BB 14 18.09.2018
2 |IS o progr. European Solidarity Corps a Erasmus+ ICM BB 16 19.09.2018
3 | IS o programoch EU — Erasmus + ICM BB 19 20.09.2018
Spolu 49
SPRAVA O MLADEZI
Poc¢.
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué. Datum
1 | Informaény seminar — Sprava o mladezi RC - Cerenany 19 11.06.2018
2 | Informa¢ny seminar — Sprava o mladezi ICM BB 11 21.09.2018
3 | Informaény semindar — Sprava o mladezi RC - Tornal'a 21 24.09.2018
Spolu 51




KARIERA - PRIESKUM SS

Poé
P.C. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 |Kariéra na SS + spoluprica so SS SS v Banskej Bystrici — 16 3kol 16 09/2018
Spolu 16
Nomindcia ucastnikov na medzinarodné neformalne vzdelavanie (TCA)
P.¢. Nazov podujatia Miesto Poé. ué Datum
COACH THE CHANGE“ — 1. &ast — Chotébor — Ceska republika 16.-
” 1
1 | nominécia— Uéast - Ing. Ondrej Strnad 21.10.2018
Medart-the methods of art and creativity | Arrecife, Spain
for inclusion — ucast Mgr. art. Ivana 1 3.-8.12.2018
2 | Kivaderova
Medart-the methods of art and creativity |Arrecife, Spain
for inclusion — ucast Mgr. Markéta 1 3.-8.12.2018
3 | Dulavova
Spolu 3
PROJEKT
»VSETKO PRE MLADYCH*
DOBROVODNICTVO
Poc
P.¢. Nazov podujatia Miesto uc Datum
1 | Den otvorenych dveri v ICM BB - TD | ICM BB 21 17.09.18
Workshop — Co je dobrovolnictvo,
2 | Dobrovolnictvo v SR a v zahranici ICM BB A LS IELE
Workshop — Dobrovolnik a
3 | dobrovolnictvo ICM BB e 19.09.18
4 | Workshop — Dobrovolni¢it' sa oplati | ICM BB 11 20.09.18
Spolu 68
MR ICM BB
Poc
P.c. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 | Mladeznicka rada ICM BB ICM BB 30 07.03.18
2 | Mladeznicka rada ICM BB ICM BB 30 23.05.18
3 | Mladeznicka rada ICM BB ICM BB 34 13.09.18
4 | Mladeznicka rada ICM BB ICM BB 38 29.11.18
Spolu 132




INE — PRE VEREJNOST

Poc.
P.¢. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 |"Kovéalova Bystrica"- XIV. roc. SVK - LHM, BB 154 21.03.18
2 | Literarny seminar KB — XIV.ro¢. SVK - LHM, BB 39 21.03.18
3 | Prezentacia ICM BB — KB - 2018 SVK - LHM, BB 180 21.03.18
Spolu 373
Akcie ICM BB v roku 2018 — ZS a SS
Poc.
P.c. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 |Prednaska — Sikanovanie a kybersikanovanie | SI— SOS IT, Banska Bystrica | 18 | 09.05.2018
2 |Prednéaska — ZZS, Zdravie a PC SI—SOS IT, Banska Bystrica | 24 13.06.2018
3 | PrednéSka — Zdravy Zivotny Styl ZS, Moskovskd 2, B. B. — 7.A 27 | 02.10.2018
4 | PrednéasSka — Zdravy zivotny Styl ZS, Moskovskd 2, B. B. — 7.B 27 | 02.10.2018
5 | Prednaska — Komunikacia ICM, Banska Bystrica 19 05.10.2018
6 | W —Rozvoj komunikac¢nych zru¢nosti ICM, Banska Bystrica 16 | 17.10.2018
7 | P—Verbdlna a neverbalna komunikicia ICM, Banska Bystrica 13 22.10.2018
8 |P —Zdravy Zivotny $tyl a poruchy prijmu potr. | SOS HSaO, Skolské 5, BB 25 | 25.10.2018
9 |P - Zdravie a PC, Prevencia zdravia SOS HSaO, Skolska 5, BB 18 | 25.10.2018
10 |Prednaska — Komunika¢né zruénosti ICM, Banska Bystrica 19 29.10.2018
11 | Prednaska — NI/Kybersikanovanie SI— SOS IT, Banska Bystrica | 22 | 06.11.2018
12 | Zdravy Zivotny §tyl SI—SOS IT, Banska Bystrica | 15 | 15.11.2018
Spolu 243
PROJEKT
,ICM BB - PRE MLADYCH V BBSK*
Akcie ICM BB v roku 2018 — UPSVaR Banska Bystrica, Banska Stiavnica
Poc¢.
P.¢. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 | W — Pracovné pohovory a komunikacia UPSVaR BB 17 17.10.2018
2 | W — Ako sa uplatnit’ na trhu prace UPSVaR BB 14 30.10.2018
3 | W - Podnikanie — tvoja prileZitost UPSVaR BB 11 14.11.2018
4 | W - Podnikanie - novd moznost’ pre miia UPSVaR BB 10 21.11.2018
5. | W-Komunikacia pri pracovnych pohovoroch | UPSVaR BS 12 05.10.2018
Spolu 64




Akcie ICM BB v roku 2018 — S§ - Bansk4 Bystrica, Banska Stiavnica

Po¢.
P.¢. Nazov podujatia Miesto uc. Datum
1 | W —Komunikacia pri prac. pohovoroch | ICM Banska Bystrica 16 18.09.2018
2 | W — Verbalna a neverbalna komunikacia |SOS IT, Banska Bystrica 14 19.09.2018
3 | W — Rozvoj komunikaénych zruénosti SI pri SOS IT, Banskd Bystrica 11 20.09.2018
4 | Workshop — Som absolvent a o d’alej SI pri SOS S a L, Banska Stiavnica 17 17.10.2018
5 |W — Verbalna a neverbalna komunikéacia |SI, SOS S a L, Banska Stiavnica 17 18.10.2018
6 | W- Kariéra absolventa SI, SOS S a L, Banska Stiavnica 15 12.11.2018
7 | Workshop — Komunikécia absolventa SI, SOS S a L, Banska Stiavnica 13 20.11.2018
8 | W - Podnikanie v SR SI, SOS S a L, Banska Stiavnica 14 22.11.2018
Spolu 117
Akcie ICM BB v roku 2018 - CELKOM
Po¢.
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué Datum
1 |Akcie -REEDUK. a RESOC. ZARIAD. |BBSK 119 2018
2 | Akcie -ZAMESTNANOST -SLUZBY | UPSVaR BB 52 2018
3 | Akcie -ZAMESTNANOST - SLUZBY |UPSVaR BS 40 2018
4 | Akcie — KARIERA - PRIESKUM SSvBB 16 2018
5 | Akcie — ABSOLVENT. ZAM. SLUZBY |SS BB, BS 145 2018
6 | Akcie — ZZ8, Nebezpe¢ny internet 78 a SS BB 171 2018
I Akcie - EURODESK ICM BB 49 2018
8 | Akcie — SPRAVA O MLADEZI ICM BB, Cerenéany, Tornala | 51 2018
9 | Akcie — NOMINACI@ na TCA CR, Spanielskko 3 2018
PRQJEKT ,,YIEM VCO VIEM* — 646
Spolu | SLUZBY — MS VVaS SR
1 Akcie - DOBROVOINIICTVO ICM BB 68 2018
2 | MLADEZNICKA RADA ICM BB ICM BB 132 Al
3 | Akcie PRE VEREJNOST, PREZ.P. SVK — LHM, ICM, Z8, SD 373 2018
4 | Akcie — Prednasky, besedy, workshopy 78 aSSvBB 243 2018
PROJE,KT »VSETKO PRE
Spolu | MLADYCH* - MESTO BB 816
1 Akcie - WORSKHOPY UPSVaR Banska Bystrica 52 AU
2 | Akcie - WORSKHOPY UPSVaR Bansk4 Stiavnica |12 AR
3 | Akcie— WORSKHOPY SS BB, SS BS 117 2018
PROJE,KT »ICM BB - PRE
Spolu [ MLADYCH v BBSK* — BBSK 181
CELKOM 2018

1643




DOSIAHNUTE MERATELNE UKAZOVATELE

Klienti Pocet
Poskytnuté informacie 463
Poskytnuté sluzby 125
Poskytnuta poradenska €innost’ 160
Ugast na akciach a podujatiach 1643
Celkovy pocet klientov v roku 2018 2391

Dosiahnuté meratelné ukazovatele

B Poskytnuté informacie

B Poskytnuté sluzby

1 Poskytnuta poradenska
¢innost

m Ucast na akciach a

podujatiach
POSKYTNUTE INFORMACIE
Druh poskytnutych informacii Pocet
Informacny a pracovny servis 1034
Vzdelavanie 146
Cestovanie 194
Volny Cas 341
Ob¢an a spolo¢nost 197
Iné informacie 517
Celkovy pocet poskytnutych informacii v roku 2018 | 2429

Pocet poskytnutych informacii podla druhu

B Informacny a pracovny
servis

B Vzdelavanie

B Cestovanie

H Volny cas

B Ob¢an a spolo¢nost

M Iné informacie




PORADENSKA CINNOST V ICM BB

Druh poradenstva

Pocet klientov

Kariérové poradenstvo 110
Psychologické poradenstvo 1
Sexuologické poradenstvo 4
Socialne poradenstvo 7
Pravne poradenstvo 0
Iné 38
Celkovy pocet klientov v roku 2018 160

Poradenska ¢innost v ICM - pocet klientov

i Se—

Kariérové Psychologické Sexuologické

poradenstvo poradenstvo poradenstvo

PODUJATIA ICM BB

Socialne Pravne

poradenstvo poradenstvo

Druh podujatia Pocet klientov
Prednasky 227
Workshopy 768
Skolenia 3
Seminare 139
Prezentacné podujatia 180
Iné podujatia 326
Celkovy pocet klientov v roku 2018 1643

Podujatia ICM - pocty klientov




SLUZBY V ICM BB

Pristup na internet 50
Kopirovanie 71
Iné sluzby 4

Pocet klientov podla druhu sluzby

80
60
40
20

Pristup na

internet Kopirovanie
Iné sluzby
SPOSOB KONZULTACII

Poskytovanie informacii 70 329 0 64 463
Poradenska ¢innost 0 160 0 0 160
Poskytnuté sluzby 0 125 0 64 189
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Hospodarenie ICM BB za rok 2018

Prijmy v roku 2018 Sumayv EUR
Prijmy z podporenych projektov 11 832,50
Clenské prispevky 96,28
Ostatné prijmy 470,00
Prijmy celkom: 12 398,78
Stav pokladne a uétov k 01. 01. 2018 33,09
SPOLU 12 431,87
Vydaje v roku 2018

Cestovné nahrady 71,80
Telekomunikacie 220,35
Material 398,95
Ceny 80,00
Obgerstvenie 48,00
Najomné 690,00
Sluzby 10820,40
Clensky poplatok (ZIPCeM) 50,00
Vydavky celkom: 12 379,50
Rozdiel 52,37
Stav pokladne a uétov k 31. 12. 2018 52,37




Pod’'akovanie

Informaéné centrum mladych Banska Bystrica dakuje svojim partnerom, Skolam,
indtituciam a vSetkym spolupracujucim organizaciam za spolupracu v roku 2018.
Dakujeme inasim klientom, ktori podas roka 2018 vyuzZili nase informacné
a poradenskeé sluzby a taktiez vSetkym ucastnikom nasich aktivit a podujati.
Podakovat sa chceme aj vSetkym Informacnym centram mladych na Slovensku,
ako aj naSej streSnej organizacii Zdruzeniu informacnych a poradenskych centier
mladych v SR.

Nasa vdaka patri aj Mestu Banska Bystrica a Banskobystrickému samospravnemu
kraju za podporu ¢€innosti ICM BB v roku 2018.

Uprimne sa chceme podakovat aj Ministerstvu $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
SR za podporu nasho projektu v ramci programu SLUZBY 1, bez ktorej by sme
nemohli zrealizovat naplanované zamery a podujatia.

DAKUJEME.

im

Informadné Centrum Mladych
www.icm.sk
Informadné Centrum Miadych
www.icm.sk



