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PRIHOVOR

Mili priatelia,

dovolte mi, na uvod, popriat Vam do nového roku 2024, hlavne
pevné zdravie, Stastie, osobné a pracovné uspechy.

Rok 2023 bol pre Informaéné centrum mladych Banska Bystrica
(dalej ICM BB) rokom pozitivnym a rokom novych spoluprac. Darilo
sa nam aj v projektovej Cinnosti, kde sme boli tuspesni jednak vo
vyzve ,Informacné sluzby®, ale aj vo vyzve ,Aktualne priority*.
V ramci projektu ,Povedat’ to inak®, sa nam podarilo zrealizovat
naplanované aktivity, taktieZ informacnymi a poradenskymi
sluzbami sme oslovili viac klientov, ako sme predpokladali. Te§i nas
Uzka spolupraca s reedukacnymi a resocializaénymi zariadeniami

. v ramci Styroch okresov banskobystrického kraja, ako aj Uzka
spolupraca s Centrom pre deti a rodiny v Kremnici. Nova spolupraca s Centrami pre deti a rodiny
(dalej CDR) v troch okresoch banskobystrického kraja sa nam osvedCila v projekte ,Spolu!”, kde sme
realizovali aktivity s detmi a mladeZou s nedostatkom prilezitosti. Praca s touto cielovou skupinou
bola naro€na, no velmi obohacujuca. Poéas roka 2023 sme pokracovali v spolupraci so strednymi
Skolami a uzka spolupraca so zakladnymi $kolami nam umoZnila pokracovat’ v sutazi projektov
Ziakov ZS s tematikou Zivotného prostredia pod nézvom ,Miesto kde Zijem“. Sutaz nadvézovala na
sériu workshopov z roku 2022 a jej priebeh a vysledok nas doslova pozitivne Sokoval. Prezentacia
projektov Ziakov ZS mala vysoku uroveri a nas tesi, Ze sme prispeli k rozvoju environmentéinej
vychovy Ziakov zakladnych $kél. Podarilo sa nam nadviazat novu spoluprécu so Zakladnou skolou
Lovinobaria v okrese LucCenec, kde velmi pozitivne ohodnotili naSe aktivity, v ktorych budeme
pokracCovat’ aj v buducnosti. .

Aj touto cestou sa chcem uprimne podakovat vsetkym spolupracovnikom, spolupracujicim
organizaciam a vSetkym nasim klientom.

Verim, Ze vdaka podpore naSej ¢innosti budeme mdct pokracovat' v spolupracach s reedukacnymi
a resocializacnymi zariadeniami, s centrami pre deti a rodiny, ako aj so zakladnymi i strednymi
Skolami aj v roku 2024, nakolko sme nadviazali nové spoluprace a nase ICM BB v tomto obdobi
pdsobi uz v deviatich okresoch v rdmci banskobystrického kraja.

Na zaver mi dovolte zacitovat’ slova Pama Browna:

»Nech je Vas Zivot stale

piny novych objavov.“

Mgr. art. Ivana Kivaderova
riaditelka ICM BB
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Informaéné centrum mladych Banska Bystrica v roku 2023

, Nazov: Informaéné centrum mladych Banska Bystrica
| Pravna forma: Obcianske zdruzenie

Sidlo: Tajovského 30, 975 90 Banska Bystrica

Rok zalozenia ICM BB: 1992

Datum vzniku OZ: 11. 10. 2004

ICO: 37957058

DIC: 2021895953

Registracia: Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,
Cislo spisu VVS/1-900/90-24635-1

Charakteristika zdruzenia

Informacné centrum mladych Banska Bystrica (dalej len ICM BB) je Specializovanou instituciou,
ktorej hlavnou ¢Cinnostou je bezplatné poskytovanie informaénych a poradenskych sluzieb pre
mladych ludi v réznych oblastiach ich zivota. ICM BB je jedinym ICM na Slovensku, ktoré pdsobi v
krajskom meste a ma spomedzi vSetkych ICM v SR najrozsiahlejSiu demograficki aj geograficku
pOsobnost.

ICM BB ma v banskobystrickom regiéne dlhoro¢nu tradiciu, aktivne spolupracuje so samospravami
aje jednym z¢lankov tvorby mladeznickej politiky v banskobystrickom regione. ICM BB
spolupracuje aj so kolami v&etkych typov, mladeznickymi zdruZeniami a skupinami, OZ, UPSVaR,
reedukaénymi a resocializanymi zariadeniami, centrami pre deti arodiny, organizaciami
a institiciami pOsobiacimi v oblasti mladeznickej politiky. ICM BB je ¢lenom ZIPCeM, ktoré bolo
koordinatorom Narodnej pracovnej skupiny pre Strukturovany dialég v SR, na realizacii ktorého sa
podielalo aj ICM BB. V minulosti sme iniciovali, a spolu s odborom $kolstva MsU v BB, vypracovali
koncepciu mladeze pre Mesto Banska Bystrica. Ako partner sa ICM BB zapojilo do tvorby PHSR,
kde zastupcovia ICM BB aktivne pracovali v prioritnej oblasti ,Prosperujuce mesto“ v programe
kultdra, Sport, volny &as, mladez. ICM BB je ¢lenom Rady mladeZe Banskobystrického kraja.

Hlavna ¢innost’ ICM BB

ICM BB sa v poslednych rokoch prioritne zameriava na mladez s nedostatkom prilezitosti, na
klientov umiestnenych v reedukacnych a resocializanych zariadeniach, na deti z centier pre deti
arodiny a na mladych nezamestnanych. V ramci dlhodobej Uzkej spoluprace so Skolami, ICM BB
realizuje velku ¢ast svojich podujati a aktivit pre ziakov zakladnych a strednych Skol.

V bududcnosti sa chceme venovat klientom reedukaénych a resocializagnych zariadeni viac do hibky,
modernymi formami ich oslovit’ a ulahgit' im tak navrat do spolo€nosti, aby ich dalSi spologensky
a pracovny Zivot bol kvalitny a Stastny bez recidiv. TaktieZ planujeme rozvijat spolupracu s centrami
pre deti a rodiny (CDR) a oslovit ¢o najviac deti z toho prostredia. V naSom zaujme je pracovat so
znevyhodnenymi skupinami mladych fudi, rozvijat ich zru€nosti, kritické a analytické
myslenie, objavovat ich talenty, rozSirovat spolupracu so Skolami v ramci BBSK a pésobit v oblasti
neformalneho vzdelavania. Nadalej budeme rozvijat mladeznicke dobrovolnictvo a aktivne
spolupracovat s dobrovolnickymi organizaciami a organizaciami pracujucimi v oblasti politiky
mladeze.
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Pravidelna ¢innost' ICM BB

V ICM BB poskytujeme nasim klientom pravidelny
informacny a poradensky servis a sluzby, ktoré
zaznamenavame do databazového systému
aziskavame tak prehfad o pocte klientov
a o poskytnutych  sluzbach. Tento  servis
poskytujeme v oblastiach:

- Informacny servis

- Kariéra a pracovny servis

- Vzdelavanie

- Mobility

- Volny ¢as

- Clovek a zivotné prostredie

- Zdravie a zdravy zivotny Styl

- Aktivne obcianstvo

- Ludskeé prava 4 /

- Odborné poradenstvo (kariérne, psychologicke, sexuologlcke somalne pravne, iné)

- Sluzby (pristup na internet, kopirovanie, iné)

ICM BB organizuje pre cielové skupiny:
- Workshopy

- Webinére

- Prednasky

- Besedy a diskusie

- Informacné seminare

- Prezentacie

- Podujatia pre verejnost
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Projektova ¢innost’ ICM BB
V roku 2023 ICM BB bolo podporené v dvoch projektovych vyzvach.

V ramci programu ,INFORMACNE SLUZBY* bol MSVVa$S SR
podporeny projekt ICM BB pod nazvom ,,POVEDAT TO INAK*“

Cm

Povedat
to

inak Projekt ,,POVEDAT TO INAK “

Projektové aktivity sme realizovali v reedukacnych
| aresocializaCnych zariadeniach v Styroch okresoch
banskobystrického kraja - Krupina, Zvolen, Revuca,
' Rimavska  Sobota, konkrétne v  zariadeniach:
Reedukaéné centrum, Cerendany, Reedukaéné centrum,
Tornala, Resocializatné centrum Filius Paul, Krupina,
Resocializaéné zariadenie NAVRAT - RDZO, Zvolen.
Zvolili  sme

metodiku .

hbsieho
pristupu  ku ; -

klientom,
nakolko praca s klientmi zariadeni si vyzadUJe naro¢ny a
Specificky pristup. Vychadzali sme ztoho, ze pre
klientov vychovno-napravnych zariadeni je osveta menej
dostupna nez na Skolach. Preto sa dlhodobo snazime,
aby sa klienti RRZ po prepusteni vedeli lepSie zaradit do
Zivota, adaptovat sa, prave prostrednictvom rozvoja
réznych zru€nosti. V roku 2023 bola nosnou témou
aktivit pre klientov RRZ oblast kritického
a analytického myslenia, nakolko ide o klu¢ové
schopnosti,

ktoré
klientom
pomahaju
pri ich
rehabilitacii

a navrate

do

spolo¢nosti. Verime, ze nadobudnuté zruénosti
klientom zariadeni umoznia v buducnosti lepsi Start zaradit sa do spolocenskeho a pracovného
zivota. Vystupy zo stretnuti s touto ciefovou skupinou a naSe zistenia o priebehu aktivit a praci
klientov, su spracované do Finalnej spravy.




V ramci projektu ,Povedat to inak“ sme pokraCovali v uzSej spolupracu s Centrom pre deti a rodiny
v Kremnici, kde sme pracovali s ciefovymi skupinami deti, ktoré si vyzaduju Specificky pristup. Po¢as

" - \
o [ 3

roka 2023 sme stymito klientmi realizovali workshopy z oblasti komunikacie, Sikanovania,
drogovych zavislosti a obcrlodovania S Pud’'mi.

Pre pedagdgov tohto zariadenia sme zorganizovali vzdelavaci
workshop pod nazvom Riesenie Sikanovania na skolach, kde
téma Sikanovania je obzvlast aktualna. Cielom workshopu bolo
ukazat pedagdégom, akym spOsobom je moZné preventivne
pdsobit na deti a mladez ataktieZ, ako tento jav c&o
najefektivnejSie riesit.

TeSi nas spatna vazba z
CDR, ktora vyzdvihuje
profesionalitu lektorov, ako
aj napln aktivit a spokojnosti h

vedenia i deti. Taktiez nas teSi zaujem o dalSiu spolupracu a
mnozstvo tém a aktivit, o ktoré ma CDR v Kremnici zaujem v
buducom roku. Cielovou skupinou tohto centra su deti vo veku
5 — 18 rokov (Ziaci ZS, SZS, OUI), preto tu vidime dalSie
moznosti spoluprace a roz8irenie nasej ponuky o nové aktivity.

O naSe aktivity zo vzdelavacieho programu z oblasti prevencie
socialno-patologickych javov prejavili zaujem aj pedagdgovia zo
Zakladnej Skoly v Lovinobani z okresu LuCenec, kde sme
realizovali podujatia na témy ,,Zdravy zivotny styl“, ,,Poruchy
prijmu potravy“ a ,Sikanovanie®. S touto ZS sme nadviazali

- spolupracu a v tejto
budeme pokradovat aj
vroku 2024, nakolko
spatna vazba z naSich
aktivit bola pozitivha, ¢o
nas velmi tesi.
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Vdaka dlhoroCnej a dobrej spolupraci so zakladnymi a strednymi Skolami v Banskej Bystrici sme
% roku 2023, pre ziakov ZS a SS realizovali workshopy, informaéné seminare a podujatia na témy:
= ¥ Sikanovanie, kyberSikanovanie, bezpeénost’' na internete,
ktorych ciefom bolo zvySenie povedomia o prevencii Sikanovania,
Ci nebezpecenstvach a nastrahach v online priestore. Na
) zaklade spatnej vazby od
ucastnikov mézeme povedat, ze
tato téma je pre mladych fudi
velmi popularna. Stretavaju sa
s fiou aj na samotnych Skolach,
ktoré navStevuju, noinapriek
v pomere nastrah, ktoré v online
realizacia  podujati v tychto

tomu je rencia nedostato¢na
priestore vznikaju, preto je
oblastiach nezbytna.

Zdravy zivotny Styl, Zdravie a poruchy prijmu potravy, Zdravie a po¢ita€ - prevencia zdravia
— cielom tychto workshopov bolo pochopenie zdravia ako stavu
kompletnej fyzickej, duSevnej a socialnej pohody organizmu, pri
ktorom vSetky jeho funkcie
funguju optimalne. Projektovymi
aktivitami sme sa zamerali na
hlavné zasady zdravého
zivotného  Stylu, pestru a
. vyvazenu stravu, poruchy prijmu

B potravy, vhodny  vyber
pohybovych aktivit, kvalitny spanok, optimizmus, dobrd naladu,
vyhybanie sa stresu, pravidelny odpocinok, ale aj na
minimalizovanie nepriaznivych vplyvov na zdravie pri praci na
pocitaci, notebooku, Ci pri pouzivani mobilu.

Obchodovanie s lud'mi, téma velmi aktualna, nakolko ako
vieme, za posledné mesiace roka 2023 enormne stupol pocet
obeti obchodovania sludmi na Slovensku. NaSim ciefom
a uCelom bola hlavne prevencia, o sa nam podarilo splinit.
Zamerali sme sa na mladych [udi, ktori, ako je nam zname, po
ukoné&eni strednej Skoly vidia svoju buddcnost' v zahrani¢i a tak
sa uchadzaju ordzne pracovné ponuky a jednou z foriem
obchodovania s ludmi je aj pracovné vykoristovanie.

Komunikaéné zruénosti - verbalna a neverbalna
komunikacia — gestd, signaly tela — informaénym seminarom

- — sme oslovili mladych [udi, ktori ziskali
zru€nosti v komunikacii i vo vytvarani
si socidlnych kontaktov. Komunikécia
sUvisi so zivotom kazdého cloveka,
vyrazne ho ovplyvriuje, obohacuje o

nové poznatky a postoje, reguluje
konanie a spravanie sa Cloveka a
pomaha mu zaclenit sa do

spolo€nosti. Zamerali sme
sa na cielové skupiny absolventskych rocnlkov strednych Skél,
kde ucCastnici seminarov nadobudli zru¢nosti pri prechode zo
Skoly do pracovného procesu (pracovny pohovor, Zzivotopis,
motivacny list...).
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»MIESTO, KDE ZIJEM* - REGIONLALNA, ENVIRONMENTALNO - VYCHOVNA SUTAZ
PROJEKTOV ZIAKOV Z$

Sutaz, ktorda nadvadzovala na minuloroéné
workshopy zamerané na environmentalnu vychovu
a rozvoj zruénosti v identifikacii, priprave a realizacii
projektov Ziakov v mieste, kde Zziak Zije, uli sa,
oddychuije a travi svoj volny &as. U&elom sutaZe bolo
ziskanie zruénosti Ziakov pri rieSeni

environmentalnych problémov.

Do sutaze sa zapojili aj aktivni ugitelia ZS. Pocas
pripravy projektov ICM BB poskytovalo e-konzultacie
k jednotlivym projektom.

N"}. bt

Sutazilo 17 projektov od 26 Zziakov v 4. témach

(zivotné prostredie, povedomie verejnosti o ZP,

starostlivost o krajinu  a poznavaci  turizmus

= v prirode). Sutazou sme dosiahli zapojenie ziakov 7.
LRI a8. tried ZS do aktivit ochrany a tvorby Zivotného

Molovideris & sl &  prostredia, naucili sa projektovo mysliet - od

energie £t e A definovania problému az po hladanie rieSenia.
Al “ : ‘ —

Sutazou si budovali pozitivny vztah k prostrediu a
hodnotam prostredia, kde Ziju.
Ziaci ziskali nové zru€nosti pri hladani rieSeni

= o Q.
i W S

= N Mvam

environmentalnych problémov ar‘Zrénosti v prezentacii
vlastného projektu pred odbornou porotou.

Sutaz predstavovala vyznamny motivaény nastroj
pre zvySenie zaujmu mladych fudi o Zivotné
prostredie.
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V oblasti dobrovolnictva sme sa zamerali na
propagaciu mladeznickeho dobrovolnictva a aktivity
s nim spojené azapojili sme sa do Tyzdna
dobrovolnictva 2023. V tomto tyzdm sme realizovali

podujatie ,,Den otvorenych dveri v ICM BB“. Nasim
cielom bolo predstavit dobrovofnictvo ako nastroj
pozitivnej zmeny a zdroj cennych skisenosti pre Zivot.

V oblasti podpory zamestnanosti a na zaklade dihoro&nej spoluprace s UPSVaR BB, sme oslovili
aj znevyhodnenu skupinu mladych nezamestnanych, pre ktorych sme, v priestoroch UPSVaR BB,
zriadili INFO BOD, ktory ponukal pracovné prilezitosti v réznych odvetviach, ¢i uz dlhodobé,
kratkodobé, alebo moznosti zamestnat sa po absolvovani rekvalifikaénych kurzov, i zaskolenia
‘ - priamo v organizaciach ponukajucich volné pracovné miesta.
Taktiez sme v priestoroch ICM BB zriadili KUTIK PRACE,
ktory slazil : : :
klientom ICM BB 3,
hladajucim

brigadu, i pracovnu poziciu.

INFO BOD na UPSVaR v Banskej
Bystrici a KUTIK PRACE v ICM BB
bol pre klientov pravidelne mesacne
aktualizovany.

V oblasti  participacie  a oblianskej  spolo¢nosti  sme
zorganizovali diskusné stretnutie s mladymi fudmi ,,ETMD“,
ktoré sa konalo v ramci
Eurépskeho tyzdna
il @ , miestnej demokracie, ako
= 2 ' iniciativa  za  uGelom
podpory miestnej
demokracie  a myslienky
demokratickej ucasti na
miestnej Urovni. NaSim
cielom v tejto oblasti bolo
zvySit povedomie
mladych fudi o praci
miestnych organov, informovat ich o mozZnostiach uc€asti na
rozhodovacich procesoch na miestnej urovni i informovat ich
0 eurépskom rozmere miestnej demokracie a o ulohe Rady
Eurdpy.
TaktieZ sme realizovali podujatie ku DAu boja za slobodu a
demokraciu ,,17. november — Den studentstva®, ktorého sa
zU&astnili Ziaci SS. Mladym ugastnikom sme pribliZili histériu,
ktora predchadzala vzniku Dfia Studentstva.

ETMD
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Cinnost a ponuky ICM BB sme propagovali aj podujatim ,,Prezentacia &innosti a aktivit ICM BB*,
kde sa mohli u€astnici, hlavne mIad| ludia, ktori prisli Studovat do mesta Banska Bystrica, dozvediet
1 0 naSej ginnosti a aktivitach, ktoré ponikame a na ktorych

sa mOzu zucastnit.

V ramci programu ,AKTUALNE PRIORITY* bol MSVVaS

SR podporeny projekt ICM BB pod nazvom ,,SPOLU!“ m
r'-\) C
N< Projekt ,,SPOLU! “
Spotut |

Projekt "SPOLU!" vznikol z potreby poméct’ znevyhodnenym detom a mladezi v

Centrach pre deti a rodiny (CDR), ktoré &asto pochadzaju zo socialne slabSich
rodin a &elila r6znym problémom. Cielom bolo poskytnut tymto mladym fudom vzdelavanie, rozvoj
a podporu na prekonanie tazkosti a dosiahnutie ich plného potencialu. Délezitou motivaciou pre nas
projekt bola potreba zvySenia sebavedomia, sebalcty a socialnej integracie tejto cielovej skupiny,
aby tito mladi fudia mohli lepSie zvladat svoju situaciu a dosiahnut’ Uspech vo svojom Zivote.

Projektové aktivity sme realizovali v centrach pre deti a rodiny (dalej CDR), v troch okresoch BBSK
— Ziar nad Hronom, Detva a Brezno, konkrétne v:

Centre pre deti a rodiny Hrifiova, Krivec 171, 962 05 Hririova,

Centre pre deti a rodiny Kremnica, Ulica Jula Horvatha 924/78, 967 01 Kremnica a v

Centre pre deti a rodiny Polomka, Dimitrovova 12, 976 66 Polomka.

V rdmci projektu ,SPOLU!* sme planovali realizovat' pre deti a mladez
zo zapojenych CDR sériu workshopov, ktoré mali vyustit do podujatia
,DEN D*, ktoré si mali organizovat samotni klienti CDR a ktoré malo byt
zamerané na budovanie komunity a naplnenie jej potrieb. Z dévodu
zniZzenia dotéacie na 60 % finanénych zdrojov, sme v3ak boli nateni
vypustit’ toto podujatie, ako aj zavereCny workshop s nazvom "Ako sa
ucit, spatna vazba". Projekt sme teda upravovali a zrealizovali sme 4
naplanované workshopy, konkrétne: ,Timova praca“, ,Komunikacia
aempatia“, ,Analyza potrieb a projektovy namagement’,
,Marketing, priprava podujatia a prezentacné zru¢nosti“. Tieto sme
realizovali podla planu a podrobnej metodiky.
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Sucastou workshopov bola diskusia a analyza potrieb v ramci komunity, &¢im sme ziskali hibSi pohfad
na konkrétne problémy, s ktorymi sa klienti CDR stretavaju, pri€om sme sa zamerali aj na rieSenie
konkrétnych potrieb deti a mladeze v CDR, na posilnenie spolo¢enstva i zlepSenie kvality zivota
klientov v komunite.

Nasim ciefom bolo, aby deti a mladez zo zapojenych CDR ziskali praktické zru€nosti, vedeli prejavit
svoju kreativitu, liderstvo a timovu pracu pri zadavani interaktivnych uloh, naudili sa spolupracovat
s Clenmi skupiny, €i prevziat zodpovednost a prejavit spolupatricnost ku komunite, ako aj vidiet
konkrétne vysledky svojej prace.

Verime, Ze sa nam podari v buducnosti zrealizovat podujatia, ktoré sme planovali v povodnom
zamere, a ktoré, podla nasich zisteni, budu mat
na tuto cielovu skupinu pozitivny dopad.
Z naSich zisteni vieme, Ze tymto skupinam deti
amladeze sa musime venovat viac do hibky
a zaradit do pripadnych buducich uUvodnych
aktivit  aj opakovanie niektorych uz
nadobudnutych  zru¢nosti, nakolko praca
s klientmi CDR je naro¢na a Specificka, no
zasluzna a obohacujuca. Aj preto nas tesi
zaujem dalSich CDR v BBSK o0 nadviazanie
spoluprace, na ktoru sa uz teraz teSime.
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Cm Projekt ,,KOVACOVA BYSTRICA 2023“ 5

Projekt ,KOVACOVA BYSTRICA 2023 bol zamerany na pripravu a realizaciu XIX. roénika sutaze
,Kovagova Bystrica“. Sutaz ,KOVACOVA BYSTRICA" je
medzi detmi a mlddezou velmi obfubend a neoddelitelne
patri ku kultire mesta Banska Bystrica. V roku 2023 vSak
projekt nebol zo strany Mesta BB podporeny, preto sme
celu sutaz realizovali z vlastnych zdrojov, zo zdrojov
spoluorganizatorov a zo sponzorskych prispevkov.
Sutaz sa sklada z dvoch oblasti umenia. Jedna oblast je
zamerana na tvorcov vlastnych diel poézie i prézy, druha
oblast je ur€ena mladym literarnym interpretom poézie
i prozy. Mladi ucastnici sutazia v kazdej z oblasti v troch
kategériach: mladsi Ziaci Il. stupia ZS (5., 6.a 7. roénik);
star$i Ziaci Il. stupfia ZS (8. a 9. roénik) a Ziaci véetkych
roCnikov ] ‘
strednych
Skol.
Celkom sutazilo 126 sutaziacich z réznych kutov
Slovenska. Okrem mladych ludi z banskobystrickych
8kol, sa do sutaze zapojili Ziaci zakladnych
‘ a strednych  5kol
Z0 Slovenskej
Lupce, Z0
Zvolena, z
Banskej Stiavnice,
z Brezna, z
Krupiny, i A
z Velkého KrtiSa, zo Starej Lubovne i z Michaloviec. PoteSilo nas,
Ze sutaz poctila svojou navstevou aj pani ministerka kultary
Natalia Milanova, ktord si vtento jarny deri vypocula spolu
s priaznivcami sutaZze nadherné ver8e znamych autorov i
emociami naplnené interpretacie z diel prozaikov. Na svoje si
prisli aj mladi autori vlastnej literarnej tvorby.

VA gy

Ak

8 0t |

{* @ ~\) J

b

V oblasti

| vlastnej tvorby
sa o0 najlepsie
hodnotenie
uchadzalo 62 literarnych diel a v oblasti
interpretacie poézie a prozy si prisSlo zasutazit 64
mladych fudi. Na literarnom seminari odborna
porota poskytla nadejnym autorom mnozZstvo rad,
Ci uZ z oblasti poézie alebo prézy. V tomto roéniku
dosiahla autorska aj interpretatna sutaz opat
vysoku uroveh. Ti, ktorym sa v sutazi darilo
najviac, si odniesli diplomy a hodnotné ceny.
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Z XIX. roénika sutaZze si ocenenia mohli odniest’ aj dvaja laureati a jeden absolutny laureéat celej
tohtoro¢nej sutaze.

Prvy titul lauredta a cenu Informaéného centra mladych Banska
. Bystrica ziskala Ziatka ZS SSV, Skuteckého 8, Banska Bystrica
— Viktoria Kivaderova za vlastné
poetické dielo v Il. kategdrii.

Druhy titul laureata a cenu CVC —
JUNIOR ziskala za interpretaciu
poézie v lll. kategorii — Vanesa
Kanova, ziatka Gymnazia Jana
Chalupku, Starova 13, Brezno.

Na zaver celej sutaze, zastupca
primatora mesta Banska Bystrica
Ing. Martin  Majling odovzdal
zvladtnu cenu primatora mesta
Banska Bystrica za umelecky
prednes v Il. kategdrii, ziaCke

RS ; Gymnazia A. H. Skultétyho,
Skolska 21 Velky Krtls Dlane Pracharovej, ktora sa stala absolutnou
laureatkou XIX. ro¢nika sutaze Kovacova Bystrica. Jej prednes, ktory
mnohym zarosil oko slzou dojatia, dal krasnu bodku za dalSim
uspesnym ro¢nikom sutaze.

Pocas sutaze prebiehala propagacia ponuk, aktivit a ¢innosti ICM BB, ktoré ponuka svojim klientom.
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ICM BB V CISLACH

Povedat

to
inak

PROJEKT ,,POVEDAT TO INAK“

MINISTERSTVO SKOLSTVA,
VEDY, VYSKUMU A SPORTU

SLOVENSKEJ REPUBLIKY

REEDUKACNE A RESOCIALIZACNE ZARIADENIA V BBSK

P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. uc.
1 | W-Kritické a analytické myslenie - I.&ast’ | Resoc. zar. NAVRAT, Zvolen 11
2 | W-Kritické a analytické myslenie - I.¢ast’ | Resocializa¢né centrum, Krupina 8
3 | W-Kritické a analytické myslenie - .éast’ | Reeduka¢né centrum, Tornal'a 15
4 | W-Kritické a analytické myslenie - I.8ast’ | Reeduka¢né centrum, Cerendany 22
5 | W-Kritické a analytické myslenie -II.¢ast’ | Reeduka¢né centrum, Tornal'a 16
6 | W-Kritické a analytické myslenie -II.8ast’ | Resoc. zar. NAVRAT, Zvolen 8
7 | W-Kritické a analytické myslenie -II.¢ast’ | Reedukaéné centrum, Cerendany 18
8 | W-Kritické a analytické myslenie -II1.¢ast’ | Resocializa¢né centrum, Krupina l

Spolu 105
CENTRUM PRE DETI A RODINY, KREMNICA

P.¢. Nazov podujatia Miesto Poé. u¢.
1 |W —Komunika¢né zruénosti -VK+ NK CDR, Kremnica 16
2. | W —Riesenie Sikanovania na §kolach CDR, Kremnica 24
3. | W - Komunika¢né zruénosti “VK+ NK CDR, Kremnica 12
4. | W —Riesenie Sikanovania na §kolach CDR, Kremnica 16
5. | W - Sikanovanie CDR, Kremnica 10
6. | W —Drogové zavislosti CDR, Kremnica 14
7. | W — Komunika&né zrugnosti ~-VK+ NK — 1. skupina | CDR, Kremnica 14
8. | W - Drogové zavislosti — 1.skupina CDR, Kremnica 14
9. |W — Obchodovanie s l'ud'mi CDR, Kremnica 11
10. |W — Sikanovanie — 1. skupina CDR, Kremnica 14
11. | W — Sikanovanie — 2. skupina CDR, Kremnica 13
12. | W - Drogové zavislosti — 2.skupina CDR, Kremnica 11
13. | W — Komunika&né zruénosti ~VK+ NK — 2.skupina | CDR, Kremnica 13
14. | W — Sikanovanie — 3. skupina CDR, Kremnica 11

Spolu 193
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ZAKLADNE A STREDNE SKOLY v BBSK

P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. u¢
1 | W —Zdravie a pogita¢ ZS, Spojova 14, BB — 3. C tr. 17
2 | W — Sikanovanie Z8S, Spojovéa 14, BB —2. C tr. 24
3 | W — Zdravie a pogitad ZS, Spojova 14, BB — 3. B tr. 21
4 | W - Sikanovanie Z8, Spojova 14, BB — 4. D tr. 26
5 |W —Zdravie a pocita¢ ZS, Spojova 14, BB — 3. D tr. 23
6 | W — Sikanovanie Z8, Spojova 14, BB —3. C tr. 19
7 | W - Sikanovanie Z8S, Spojova 14, BB —3. D tr. 23
8 | W —Zdravie a pocita¢ ZS, Spojova 14, BB — 3. A tr. 22
9 | W — Sikanovanie Z8S, Spojovéa 14, BB — 3. B tr. 20
10 | Prezentacia ICM BB SVK — LHM, Lazovnd 9, BB 26
11 | W - Sikanovanie Z8, Lovinobatia — 5. ro¢nik 31
12 | W - Sikanovanie Z8, Lovinobatia — 6. ro¢nik 24
13 | W —Zdravy Zivotny §tyl - PPP 78S, Lovinobatia - ILstupeit D 36
14 | W — Sikanovanie ZS, Lovinobatia — ILstupeit CH 25
15 | Den otvorenych dveri k TD ICM BB, Tajovského 30, BB 16
16 |IS — Komunikacia — VK, NK SOS IT, Tajovského 30, BB 12
17 |ETMD - Diskusné stretnutie ICM BB, Tajovského 30, BB 25
18 |17. november — Deii Studentstva ICM BB, Tajovského 30, BB 23
19 |MIESTO, KDE ZIJEM CM-ko, Tajovského 25, BB 38
Spolu 451
}:\.)o MINISTERSTVO SKOLSTVA,
Nt PROJEKT ,,SPOLU!“ E S oE e et
_SpoLut
CENTRA PRE DETI A RODINY v BBSK
P.¢. Nazov podujatia Miesto Po¢. aé.
1 W — Timova praca CDR, Hrinové 28
2. | W - Komunikécia a empatia CDR, Hriflova 28
3. | W -Timova praca CDR, Polomka 16
4. |W — Komunikacia a empatia CDR, Polomka 16
5. | W - Analyza potrieb a projektovy management CDR, Polomka 12
W — Marketing, priprava podujatia a prezentacné | CDR, Polomka 12
6. | zrucnosti
7. |W - Timova praca CDR, Kremnica 16
8. |W — Komunikacia a empatia CDR, Kremnica 16
9. |W- Analyza potrieb a projektovy management CDR, Kremnica 16
W — Marketing, priprava podujatia a prezentacné | CDR, Kremnica 16
10. | zruénosti
11. |W - Analyza potrieb a projektovy management CDR, Hrinové 25
W — Marketing, priprava podujatia a prezentacné | CDR, Hrinova o5
12. | zruénosti
Spolu 226
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PROJEKT ,KOVACOVA BYSTRICA 2023

Poé.
P.¢. Nazov podujatia Miesto ué.
1 |"Kovacova Bystrica"- XIX. ro¢. SVK — LHM, B. Bystrica 157
2 | Literarny seminar — KB 2023 SVK — LHM, B. Bystrica 45
Spolu 202
Podujatia ICM BB v roku 2023 - CELKOM
P.¢. Aktivity Miesto Po¢. uc.
ZVOLEN, KRUPINA, -
1 |W-REEDUK.aRESOC. ZARIAD. |TORNALA, CERENCANY
2 |W-CDR KREMNICA CDR KREMNICA 193
3 |W-MIESTO KDE ZIJEM CENTRUM MLADYCH, BB 38
4 |W-I1S-1Z8,SS ZS a SS v BB 323
5 |PARTICIPACIA SS v BB 48
6 |PREZENTACIA ICM BB SVK - LHM BB 26
7 |DEN OTVORENYCH DVERI ICM BB 16
PROJEKT ,,AKO TO POVEDAT* - 249
Spolu | INFORMACNE SLUZBY
KOVACOVA BYSTRICA 2023 — ] 157
1 [ XIX. rod. SVK - LHM, BB
2 |LITERARNY SEMINAR SVK - LHM, BB 45
Spolu | SUTAZ - KOVACOVA BYSTRICA 202
] CDR HRINOVA,
1 |W - CENTRA PRE DETI A RODINY | CDR POLOMKA, 226
CDR KREMNICA
PROJEKT »SPOLU!* — CDR Hrinova, CDR Kremnica, 226
Spolu | AKTUALNE PRIORITY CDR Polomka
CELKOM PODUJATIA 1177

CELKOVY POCET KLIENTOV IC

M BB v roku 2023

P.¢ Nazov Pocet klientov
Pravidelna ¢innost’ 297
1 |- poskytovanie informacii klientom
Poskytnuté sluzby 55
2 | (kopirovanie, internet, iné€ sluzby)
Odborné poradenstvo (kariérne, psychologické, 48
3 | sexuologické, socialne, iné)
PODUJATIA — 5 951
4. |INFORMACNE SLUZBY
PODUJATIA - 296
5 |AKTUALNE PRIORITY
Sl 1577
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DOSIAHNUTE MERATELNE UKAZOVATELE ICM BB v roku 2023

POCET KLIENTOV ICM BB

Pocet
Poskytnuté informacie 297
Poskytnuté sluzby 55
Poskytnuta poradenska ¢innost’ 48
Ugast na akciach a podujatiach 1177
CELKOM 1577

B Poskytnuté
informécie

B Poskytnuté sluzby
Poskytnuta
poradenska Cinnost

m Ugast na akciach
a podujatiach

PORADENSKA CINNOST V ICM BB

Druh poradenstva Pocet klientov
Kariérne poradenstvo 25
Psychologické poradenstvo
Sexuologické poradenstvo
Socialne poradenstvo
Pravne poradenstvo

Iné

CELKOM 48

g0l

Druhy poradenstva

M Kariérne poradenstvo

B Psychologické
poradenstvo

Sexuologické
poradenstvo

B Socialne poradenstvo
B Prawne poradenstwo
Iné
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PODUJATIA ICM BB

Druh podujatia

Pocet klientov

Workshopy, seminare, besedy do 4 hodin 881

Workshopy, seminare, besedy nad 4 hodiny | 139

Hromadné kultdrne podujatia 157
CELKOM 1177
Podujatia ICM
- -157 W Workshopy,

.

seminare, besedy do

139 4 hodin

B Workshopy,

seminare, besedy

nad 4 hodiny

Hromadné kultarne

podujatia

EDICNA CINNOST

Vydané materialy Letaky Plagaty |Iné Celkom
Informacné materialy 909 0 50 959
Propagacéné materialy 0 90 50 140
CELKOM 909 90 100 1099

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

50

Informacné materidly

Edi¢nd ¢innost

Y. o

Propagacné materidly

Cm

Letaky

Plagaty
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SPOSOB KONZULTACII

Druh sluzby
Spodsob poskytnutia Osobne Elektronicky | Telefonicky | Celkom
Poskytovanie informacii 104 106 87 297
Poradenska ¢€innost 45 0 3 48
Poskytnuté sluzby 52 2 1 55
CELKOM 201 108 91 400
Sposob konzultacii
300
250 =
200 =
150
Telefonicky
100 ¢ "
Elektronicky
50 "
Osobne

Poskytovanie informacii

Poradenska ¢innost

Poskytnuté sluzby

Cm




Hospodarenie ICM BB za rok 2023

Prijmy v roku 2023 Sumav EUR
Prijmy z podporenych projektov 29 927,03
Clenské prispevky 49,80
Ostatné prijmy 3387,71
Prijmy celkom: 33 364,54
Stav pokladne a aétov k 01. 01. 2023 146,42
SPOLU 33 510,96
Vydaje v roku 2023

Cestovné nahrady 162,85
Material 1 096,35
Vypoétova a pocitacova technika 997,99
Kancelarsky nabytok a vybavenie 1 239,32
Telekomunikacie 401,91
Najomné za priestory ICM BB 1193,16
Ceny 981,60
Obgerstvenie 50,00
Postovné 50,00
Sluzby konzultantov, projekt. a finan¢. manazment,

sluzby lektorov 26 815,00
Sluzby- xerox, tlaé¢ 250,85
Iné vydavky (poplatky banke, pop.org.) 163,00
Vydavky celkom: 33 402,03
Stav pokladne a aétov k 31. 12. 2023 108,93
SPOLU 33 510,96
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Pod’akovanie

Informacéné centrum mladych Banska Bystrica dakuje svojim partnerom, reedukaénym
aresocializaénym zariadeniam, centram pre deti a rodiny, Skolam, institiciam a vSetkym
spolupracujucim organizaciam za spolupracu v roku 2023. Dakujeme i nasim klientom, ktori po&as
roka 2023 vyuzili naSe informacné a poradenské sluzby a taktiez vSetkym uc€astnikom nasich aktivit
a podujati.

Uprimne sa chceme podakovat aj Ministerstvu $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR za podporu
nasich projektov v ramci programu INFORMACNE SLUZBY, a programu AKTUALNE PRIORITY,
bez ktorej by sme nemohli zrealizovat’ naplanované zamery a podujatia.

DAKUJEME.
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